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عــن  وخارجهــا  ــدا  كن فــي  ســواء  ــاس  الن مــن  ــر  الكثي يتســاءل 
جــداً  صعبــة  الحيــاة  أصبحــت  ولمــاذا  ــدا؟  كن فــي  يحصــل  الــذي 
فطالمــا  الطيبــة،  الســمعة  ذات  الســعيدة  الدولــة  هــذه  فــي 
مســتقبل  وبنــاء  فيهــا  والعيــش  اليهــا  بالهجــرة  النــاس  حلــم 

بهــا؟  والاســتقرار  ولأطفالهــم  لهــم 

نعــم الحيــاة فــي كنــدا أصبحــت صعبــة جــداً للعديــد مــن النــاس، 
ســواء علــى المســتوى الاجتماعــي او الاقتصــادي، حيــث اثــرت 
ضرائــب  وزيــادة  الضرائــب  نســبة  رفــع  مــن  الحكوميــة  القــرارات 
وأدى  كندا  في  يعيش  من  لكل  العام  المســتوى  على  جديدة 
تشــهدها  لــم  مســتويات  الــى  التضخــم  نســبة  رفــع  الــى  ذلــك 
رفــع  الــى  كنــدا  بنــك  رفــع  الــى  ذلــك  وأدى  التاريــخ!  فــي  كنــدا 
أســعار الفائــدة خــال فتــرة قصيــرة جــدا عــدة مــرات علــى امــل 
أقســاط  رفــع  الــى  أدى  ذلــك  ان  الا  التضخــم  علــى  الســيطرة 
مــن  اصــاً  تعانــي  التــي  الكنديــة  الأســر  أعبــاء  وزيــادة  المنــازل 

المعيشــة! غــاء 

الشهرية  الدفعات  رفع  الى  أدى  ذكرنا  كما  الفائدة  سعر  رفع 
للمنــازل ممــا أدى الــى رفــع أســعار الإيجــارات بتحصيــل حاصــل، 
وكل ذلــك يصــب أصــا فــي مشــكلة الأســكان فــي كنــدا التــي 

تعانــي أصــا مــن نقــص كبيــر فــي المنــازل!

اليوم وبعد 8 ســنوات من حكم الحزب الليبرالي بقيادة رئيس 
الــوزراء جاســتين تــرودو لكنــدا، تراجعــت شــعبيته كثيــراً جــراء مــا 
لمســه الناس خلال 8 ســنوات وارتفاع أســعار الســلع الغذائية 
ارتفــاع أســعار الوقــود بســبب ضريبــة الكربــون والأهــم مــن كل 
هــذا مضاعفــة أســعار الإيجــارات والمنــازل لأكثــر مــن %110 منــذ 

2015، حيــث دخــل النــاس فــي نفــق مظلــم. 

البــاد  إدارة  ســوء  علــى  الحاليــة  الحكومــة  يلــوم  الجميــع 
امــل  بصيــص  الــى  وينظــرون  للكندييــن  المعانــاة  واســتمرار 
حيــث  جديــدة،  حكومــة  وانتخــاب  الحكومــة  تغيــر  خــال  مــن 
المحافظيــن  حــزب  نحــوا  يميلــون  النــاس  مــن  العديــد  اصبــح 
تلــك  علــى  الضــوء  يســلط  الــذي  بوليفيــر  بييــر  بقيــادة 
للــوزراء! رئيســاً  انتخابــه  حــال  بحلهــا  ويعــد   المشــاكل 

ــى  ال وتعــود  ــة  الطيب ســمعتها  ــدا  كن ستســتعيد  فهــل 
الــدول؟ مقدمــة  فــي  عهدهــا  ســابق 
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ــر  ــة أن عــدد كبي ــة الإحصــاء الكندي ــر صــادر عــن هيئ أظهــر تقري
مــن الكندييــن ســيعودون إلــى مكاتــب عملهــم فــي عــام 2023 
مقارنــة بالســنوات الســابقة، حيــث انخفضــت نســبة العمــل مــن 
المنــزل التــي أصبحــت شــائعة خــال الوبــاء فــي جميــع أنحــاء 

البــاد.
 

وفــي مايــو 2023، انتقــل أربعــة مــن كل خمســة كندييــن إلــى 
ــر. مــكان خــارج منزلهــم للعمــل، وفقــا للتقري

 
ــادة قدرهــا 3.3 مليــون شــخص عــن عــام 2021  وهــذا يمثــل زي

ــام 2016. ــن ع ــادة قدرهــا 457000 شــخص ع وزي
 

وتظهــر البيانــات أن الكندييــن بــدأوا فــي العــودة إلــى التنقــل 
الروتينــي، والــذي يتعلــق جزئيــا ببعــض الشــركات التــي تطبــق 

أســاليب العمــل المختلطــة أو الشــخصية.
 

وجاء في التقرير الذي نشر يوم الثلاثاء أن "الارتفاع الأخير في 
ا بانخفــاض نســبة الكندييــن العامليــن  التنقــل كان مدفوعــا جزئــيً
الذيــن يعملــون مــن المنــزل بالإضافــة إلــى النمــو الســكاني 
ا والمكاســب الملحوظــة فــي إجمالــي العمالــة". المرتفــع تاريخــيً

 
ــر أنمــاط  ا مــن الأســباب وراء تغي ــة الإحصــاء عــددً وأدرجــت وكال
ــة  ــة والتحضــر والبني ــك الممارســات التجاري ــا فــي ذل التنقــل بم

التحتيــة للتنقــل والتمويــل الشــخصي.
 

فــي عــام 2020، كان حوالــي 37 فــي المائــة مــن القــوى العاملــة 
الكنديــة يعملــون مــن المنــزل.

 
ومــع تخفيــف قيــود الصحــة العامــة فــي عــام 2021، كان مــا يقــرب 
مــن واحــد مــن كل أربعــة أشــخاص )24.3 فــي المائــة( يعمــل مــن 

المنــزل فــي ذلــك الوقــت.
 

وجــاء فــي تقريــر عــام 2023: "انخفضــت هــذه النســبة إلــى 22.4 
فــي المائــة بحلــول مايــو 2022، بالتــوازي مــع العــودة التدريجيــة 
إلــى المكاتــب وأماكــن العمــل مــع تراجــع عــدوى الكورونــا ورفــع 

قيــود الصحــة العامــة".
 

وتشــمل الصناعــات التــي شــهدت زيــادات فــي العمــل خــارج 
المنــزل الإدارة العامــة، وثقافــة المعلومــات والترفيــه، والخدمــات 

المهنيــة والعلميــة والتقنيــة.
 

فــي مايــو 2016، تــم تســجيل 15.5 مليــون مســافر فــي جميــع 
أنحــاء البــاد، وفــي مايــو 2023 ارتفــع هــذا العــدد بنســبة ثلاثــة 

فــي المائــة.
 

وتقــول هيئــة الإحصــاء الكنديــة إن نمــو الســكان ونمــو العمالــة 
يمكــن أن يكونــا مــن العوامــل المؤثــرة فــي هــذا الاختــاف.

 
الشــخصية  المركبــات  اســتخدام  الكندييــن  غالبيــة  ويواصــل 
ا لبيانــات مايــو 2023 مــن هيئــة  للوصــول إلــى العمــل وفــقً

الكنديــة. الإحصــاء 
 

شــوهدت زيادة في اســتخدام المركبات الشــخصية في أونتاريو 
وألبرتــا وجزيــرة الأميــر إدوارد مقارنــة ببيانــات مايــو 2022.

 
ويســتخدم ثمانية من كل 10 ركاب ســيارة أو شــاحنة أو شــاحنة 
صغيــرة كســائق أو راكــب للوصــول إلــى وظائفهــم فــي كنــدا، 
ويوضــح التقريــر أن نســبة الأشــخاص الذيــن يتنقلــون باســتخدام 

الســيارة قــد تراجعــت.
 

وفــي مايــو 2021 و2022، كان عــدد الأشــخاص الذيــن يتنقلــون 
بالســيارة إلــى العمــل أكبــر ممــا كان عليــه فــي عــام 2023.

 
وبيــن مايــو 2021 و2023، حدثــت زيــادة بنســبة 63.6 فــي المائــة 
فــي عــدد الأشــخاص الذيــن يســتخدمون وســائل النقــل العــام، 
وخــال نفــس الفتــرة، كانــت هنــاك زيــادة بنســبة 24.2 فــي المائــة 

فــي عــدد ســائقي الســيارات.
 

ســافر حوالــي 1.6 مليــون شــخص فــي مايــو 2023 إلــى العمــل 
بشــكل رئيســي باســتخدام وســائل النقــل العــام، وهــو مــا يمثــل 

ارتفاعــا عــن 1.3 مليــون شــخص فــي العــام الســابق.
 

فــي  قياســي  ارتفــاع  كنــدا  فــي  الكبــرى  المــدن  وشــهدت 
اســتخدام النقــل العــام فــي مايــو 2023، حيــث شــهدت تورونتــو 
زيــادة بنســبة 92 فــي المائــة، وفانكوفــر زيــادة بنســبة 89.7 فــي 
المائــة، وزيــادة بنســبة 24.8 فــي المائــة فــي مونتريــال مقارنــة 

ــو 2021. بماي

تقرير: عودة ملايين الكنديين إلى مكاتب وأماكن عملهم



يركــز مؤتمــر المحافظيــن فــي مدينــة كيبيــك بزعامــة بييــر بوليفيــر 
علــى عــدة نقــاط أساســية أبرزهــا أزمــة الإســكان وتفويضــات اللقاحــات 

وحقــوق المتحوليــن جنســيا.
 

ويركــز بوليفيــر بشــكل كبيــر علــى قضايــا القــدرة علــى تحمــل التكاليــف، 
ــرات فــي سياســة الحــزب مــن  فــي وقــت المحافظــون مــن أجــل تغيي
الكندييــن  مشــاركة  بشــأن  موقفــا  يتخــذ  الحــزب  تجعــل  أن  شــأنها 
المتحوليــن جنســيا فــي الرياضــة والحصــول علــى رعايــة تؤكــد النــوع 
الاجتماعــي، بالإضافــة إلــى العديــد مــن القضايــا الســاخنة الأخــرى مثــل 

تفويضــات اللقاحــات وإلغــاء تجريــم المخــدرات.
 

ومــن المقــرر أيضــا أن يكــون للمؤتمــر نهــج الحــزب فــي التعامــل مــع 
سياســة تغيــر المنــاخ، وإصلاحــات الضرائــب واســتحقاقات كبــار الســن، 

والقــدرة علــى تحمــل تكاليــف الإســكان، والتدخــل الأجنبــي.
 

فــي المجمــل، اختــار أعضــاء حــزب المحافظيــن 60 مقترحــا سياســيا 
للمناقشــة خــال مؤتمــر الحــزب الــذي يســتمر ثلاثــة أيــام.

 
ويعقــد المؤتمــر فــي الفتــرة مــن 7 إلــى 9 ســبتمبر، وهــو مفتــوح لــكل 
مــن أعضــاء الحــزب الحالييــن والكندييــن العادييــن، وســيتضمن نــدوات 

تدريبيــة انتخابيــة وخطابــات رئيســية مــن متحدثيــن بارزيــن.
 

ــذ  ــوع للحــزب من ــة لأول تجمــع مــن هــذا الن ومــع الاســتعدادات الجاري
ــات الفيدراليــة  ــر قبــل الانتخاب ســنوات ومــن المحتمــل أن يكــون الأخي
المقبلــة فــي 2025، هــذه هــي أهــم النقــاط التــي يركــز عليهــا الحــزب

 
الرعاية حسب النوع الاجتماعي، وإلغاء تجريم المخدرات

 
تحــت إطــار "حمايــة الرياضــات النســائية وحقــوق المــرأة"، يريــد الأعضــاء 
أن يتخذ الحزب موقفا بشــأن الرياضيين المتحولين جنســيا المشــاركين 
ــر  فــي الدوريــات النســائية، بســبب "مزاياهــم التنافســية الثابتــة وغي

القابلــة للتغييــر".
 

أولئــك الذيــن يناصــرون هــذا الاقتــراح يدفعــون الحــزب علــى وجــه التحديد 
إلــى اتخــاذ موقــف مفــاده أنــه "يعتقــد أن النســاء يحــق لهــن التمتــع 

بالســامة والكرامــة والخصوصيــة فــي الأماكــن المخصصــة للجنســين 
)مثــل الســجون والملاجــئ وغــرف تبديــل الملابــس والحمامــات(.

 
وأيضــا الفئــات المخصصــة للنســاء فقــط )مثــل الرياضــة والجوائــز والمنــح 
ــة منطقــة  ــل جمعي ــرار مــن قب ــم هــذا الق ــم تقدي ــث ت الدراســية(، حي

إدمونتــون ســتراثكونا الانتخابيــة.
 

يريــد الأعضــاء المحافظــون أيضــا أن يتبنــى الحــزب معارضــة جديــدة 
لرعايــة التأكيــد علــى النــوع الاجتماعــي للقاصريــن، مــن خــال التصويــت 
علــى اقتــراح للتعهــد بــأن حكومــة محافظــة "ســتحمي الأطفــال" مــن 
الهويــة  خلــل  لعــاج  الطبيــة  التدخــات  إلــى  الوصــول  حظــر  خــال 
ا سياســات مماثلــة  الجنســية لــدى أي شــخص دون ســن عــام 18، مــرددً

تــم ســنها فــي الولايــات المتحــدة.
 

وبعــد أن قــال ســابقا إن رئيــس الــوزراء جاســتن تــرودو يجــب أن "يبتعــد" 
عــن سياســة نيــو برونزويــك المثيــرة للجــدل حــول الضمائــر فــي المــدارس، 
طلُــب مــن زعيــم المحافظيــن، بوليفيــر، الــذي يســعى لأن يصبــح رئيــس 
وزراء كنــدا القــادم أن يفكــر فــي خطــط حزبــه لتعزيــز هــذه المقترحــات 

التــي تركــز علــى النــوع الاجتماعــي .
 

وقــال بويليفــر إنــه لــم يــدرس بعــد جميــع المقترحــات المطروحــة فــي 
المؤتمــر ولكنــه ســينظر عــن كثــب فــي كل منهــا ليقــرر مــا إذا كانــت 

تتماشــى مــع برنامجــه النهائــي.
 

ومــع ذلــك، فــي مقطــع فيديــو، ضاعــف بويليفــر موقفــه قائــاً إنــه يريــد 
"أن يتمتــع كل والــد بالحريــة فــي تربيــة أطفالــه وفقــا لقيمــه الخاصــة".

 
وهنــاك قضيــة اجتماعيــة أخــرى يتحــدث عنهــا بويليفــر وأعضــاء تجمعــه 
الحزبــي، وهــي إلغــاء تجريــم المخــدرات، والتــي يتــم طرحهــا أيضــا فــي 

التجمع..
 

ويريــد المؤيــدون أن يصــوت الحــزب علــى سياســة جديــدة تنــص علــى أنــه 
يدعــم برامــج تعاطــي المخــدرات التــي توفــر الرعايــة العقليــة والجســدية 
والاجتماعية لمعالجة "المشــاكل الأساســية" للإدمان، بدلا من تقديم 

إمــدادات آمنــة أو إلغــاء تجريــم المخــدرات.

تجمع المحافظين يعد بالكثير ...
أزمة السكن إلغاء ضريبة الكربون 

وعدة قضايا أساسية
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ويدعــو المحافظــون بوليفيــر إلــى وضــع اســتراتيجية عــاج وطنيــة 
لمســاعدة المدمنيــن علــى المخــدرات، بحيــث تقــوم كل مقاطعــة بإنشــاء 

مراكــز عــاج خاصــة بهــا.
 

التفويضات وحماية حرية التعبير
 

يريــد المحافظــون ضمــان أن تدعــم الحكومــة المســتقبلية بقيــادة 
بوليفيــر سياســة إنتــاج اللقاحــات المحليــة وتنويــع أنواعهــا التــي تــم 
تطويرهــا والتــي لا تنتهــك المعتقــدات الدينيــة أو القيــم الأخلاقيــة 

للكندييــن.
 

المســتحضرات  بشــأن  الحالــي  الحــزب  لموقــف  المقتــرح  والتعديــل 
الصيدلانيــة سيشــهد إضافــة قاعــدة جديــدة تشــير إلــى أن الحــزب يؤكــد 
ــات لأســباب  ــة والحــق فــي رفــض اللقاح ــن لديهــم الحري أن "الكنديي

ــة أو لأســباب أخــرى". ــة أو طبي ــة أو ديني أخلاقي
 

ــة ســتظهر فــي  ا مــن هــذا الشــعور، فــإن سياســة منفصل وانطــاقً
المؤتمــر تحــت شــعار "حمايــة العمــال" ستشــهد تصويــت الحــزب لإدراج 
سياســة جديــدة تنــص علــى أنــه "لا يدعــم التدريــب السياســي أو 
الثقافــي أو الأيديولوجــي القســري مــن أي نــوع كمــا كان الحــال ســابقا 

فــي العمــل ومجــالات أخــرى".
 

هنــاك قــرارات أخــرى مماثلــة حــول حمايــة حريــة التعبيــر فــي الجامعــات، 
ا مــن عضــو البرلمــان المحافــظ جــون ناتــر  ويتضمــن ذلــك اقتراحــا واحــدً
في بيرث ويلينجتون، أونتاريو، حيث يقترح أن المحافظين "سيقومون 
بحمايــة حقــوق الكندييــن فــي إنشــاء المحتــوى والوصــول إليــه علــى 
غيــر  المخالفــات  وإبطــال  الحكومــة،  تفرضهــا  رقابــة  دون  الإنترنــت 

الدســتورية".
 

السكن والإيجار وضرائب تغيير المناخ
 

ــة الأساســية التــي تهيمــن علــى  ــن أن الســكن هــو القضي وفــي حي
فقــد  الفيدرالييــن،  القــادة  باهتمــام  وتحظــى  الرئيســية  العناويــن 
اقترحــت قاعــدة واحــدة للعمــل عليهــا مــن أجــل حــل قضيــة الإســكان.

 
وتتلخــص الفكــرة فــي تعديــل موقــف المحافظيــن الحالــي بشــأن 
الإســكان بحيــث يتضمــن تعهــداً بتشــجيع المؤسســات الماليــة علــى 
"تطويــر إطــار يســمح بالنظــر فــي تاريــخ ســداد الإيجــار الســابق لمالــك 

ــزل المحتمــل عنــد التقــدم بطلــب للحصــول علــى رهــن عقــاري". المن
 

والأســاس المنطقــي هــو وســط أزمــة القــدرة علــى تحمــل تكاليــف 
الإســكان الحاليــة، فــإن القــدرة علــى تضميــن تاريــخ الإيجــار الإيجابــي 

قــد تجعــل ملكيــة المنــزل أكثــر قابليــة للتحقيــق.
 

الغابــات  حرائــق  فيــه  دمــرت  صيــف  وبعــد  متصــل،  ســياق  وفــي 
المنــاخ  سياســات  ســتكون  البــاد،  أنحــاء  جميــع  فــي  المجتمعــات 
للمحافظيــن مطروحــة للنقــاش مــرة أخــرى فــي المؤتمــر، بعــد أن جــرب 
زعمــاء المحافظيــن الســابقين، إيريــن أوتــول وأنــدرو شــير، نســختهما 

الخاصــة مــن ضريبــة الكربــون، وهــي إلغائهــا نهائيــا.
 

وســعيا لتعديــل الموقــف الحالــي المناهــض لضريبــة الكربــون، كان أحــد 
المقترحــات المقدمــة مــن الحــزب الوطنــي الديمقراطــي أن "التخفيــض 
الكبيــر فــي الانبعاثــات يمكــن تحقيقــه مــن خــال تطويــر وتطبيــق 

تقنيــات جديــدة أو محســنة وسياســة حكيمــة".
 

تشــجيع  تطويرهــا  يتــم  التــي  الأخــرى  الطاقــة  قــرارات  وتشــمل 
الابتــكار حــول مصــادر الطاقــة المتجــددة وغيــر الكربونيــة، وإعطــاء 
الأولويــة لإيصــال المــوارد الكنديــة إلــى الأســواق العالميــة والســعي 
إلــى التخفيــف مــن آثــار تغيــر المنــاخ "مــن خــال الاســتثمارات فــي 

الضرائــب". وليــس  التكنولوجيــا، 
 

التدخل الأجنبي
 

بنــاءً علــى الموقــف الحالــي للمحافظيــن المتمثــل فــي ضــرورة تســليح 
مكتــب مفــوض الأخلاقيــات فــي كنــدا بخيــارات عقابيــة أكثــر لمرتكبــي 
الجرائــم المتكــررة، وبالاســتناد إلــى "العــدد الهائــل" لانتهــاكات قانــون 
ــر  ــد أكث ــق قواع ــة تطبي ــد الأعضــاء رؤي ــرة، يري ــح الأخي تضــارب المصال

صرامــة علــى الانتهــاكات.
 

ــن أنهــم "ســيدعمون  ــرح المحافظي ــي، يقت وبخصــوص التدخــل الأجنب
ويدافعــون عــن ســيادة كنــدا وديمقراطيتهــا مــن خــال دعــم التدابيــر 
ومؤسســاتنا  انتخاباتنــا،  فــي  الأجنبــي  التدخــل  لمواجهــة  القويــة 

الديمقراطيــة، ومــع المواطنيــن الكندييــن".
 

ويتعهــد المحافظيــن بأنهــم ســيحرمون مشــاركة الصيــن فــي منشــآت 
الأبحــاث الحساســة فــي كنــدا، ويمنعــون الكيانــات المتحالفــة مــع 
تقنيــات  شــراء  أو  كنديــة  شــركات  امتــاك  مــن  الصينيــة  الحكومــة 
حساســة، ويضغطــون مــن أجــل إخــراج الصيــن مــن منظمــة التجــارة 

العالميــة.
 

تعزيز الكفالة والإصلاح الضريبي
 

يقتــرح قــرار تــم تقديمــه إلــى المؤتمــر أن يتخــذ الحــزب موقفــا مفــاده 
ــاء انتظــار  ــان أثن ــوا خلــف القضب ــن يجــب أن يظل أن المجرميــن الخطري
المحاكمــة مــن خــال المطالبــة بالكشــف عــن التاريــخ الإجرامــي لمقــدم 

طلــب الكفالــة.
 

ويعكــس هــذا الموقــف الــذي اتخــذه بوليفيــر وســط النقــل البــارز 
والمثيــر للجــدل للغايــة للمغتصــب المتسلســل والقاتــل ســيئ الســمعة 
بــول برنــاردو مــن مؤسســة ميلهافــن ذات الحراســة المشــددة فــي 
أونتاريــو إلــى مؤسســة لا مــاكازا ذات الحراســة المتوســطة فــي كيبيــك 

فــي أواخــر مايــو.
 

والعديــد مــن الإصلاحــات الأخــرى التــي يريــد المحافظــون رؤيتهــا 
تتمحــور حــول السياســات الضريبيــة فــي كنــدا، علــى غــرار إلغــاء ضريبــة 
الســلع والخدمــات علــى منتجــات الأمومــة وحديثــي الــولادة الأساســية، 
ويريــد اقتــراح آخــر العدالــة الضريبيــة للمتقاعديــن مــن خــال الســماح 
لأشــكال مختلفــة مــن دخلهــم بــأن تكــون مؤهلــة لتقســيم الدخــل فــي 

ســن أقــل مــن 65 عامــا.
 

وقــد يســتغرق الأمــر بعــض الوقــت بعــد اختتــام المؤتمــر حتــى يكشــف 
بوليفيــر عــن الاقتراحــات والقواعــد السياســية التــي يخطــط لإدراجهــا 

فــي برنامجــه الانتخابــي الفيدرالــي.
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أن   ،Abacus Data شــركة أجرتــه  جديــد  اســتطلاع  كشــف 
%56 إن يؤيــدون اســتقالة رئيــس الــوزراء جاســتن تــرودو 

قبــل الانتخابــات الفيدراليــة المقبلــة فــي 2025.
 

وقــال %27 إن تــرودو يجــب أن يبقــى، و%17 لــم يكونــوا 
متأكدين.

 
للليبرالييــن  صوتــوا  إنهــم  قالــوا  الذيــن  أولئــك  بيــن  ومــن 
فــي الانتخابــات الفيدراليــة لعــام 2021، وافــق %28 علــى 
أن الوقــت قــد حــان لمغــادرة تــرودو، بينمــا قــال %52 إن 

رئيــس الــوزراء يجــب أن يترشــح مــرة أخــرى.
 

وقــال %20 ممــن حــددوا أنفســهم بأنهــم ليبراليــون إنهــم 
فــي  البقــاء  ــرودو  لت ينبغــي  كان  إذا  ممــا  متأكديــن  ــر  غي

منصبــه.
 

وتم إجراء الاستطلاع في الفترة من 18 إلى 23 أغسطس، 
حســب  مرجحــة  بيانــات  مــع  بالغــا  شــخصا  وشــمل 2189 

العمــر والجنــس والتعليــم والمنطقــة.
 

وقــال ديفيــد كوليتــو، الرئيــس والمديــر التنفيــذي لشــركة 

العديــد  أن  إلــى  تشــير  التــي  الأرقــام  إن   ،Abacus Data
تــرودو "يجــب  حقبــة  نهايــة  رؤيــة  يريــدون  الكندييــن  مــن 

الليبرالييــن. مــن  لكثيــر  صدمــة"  بمثابــة  تكــون  أن 
 

فــي  قــال 38  شــركته،  ــه  أجرت اســتطلاع  لأحــدث  ووفقــا 
المائــة مــن المشــاركين إنهــم ســيصوتون للمحافظيــن إذا 
أجريت الانتخابات اليوم، مقابل 26 في المائة لليبراليين.

 
كمــا حصــل الحــزب الوطنــي الديمقراطــي فــي الاســتطلاع 
علــى تأييــد 19 بالمئــة، متقدمــا علــى حــزب الخضــر بنســبة 

4 بالمئــة.
 

وقال %34 من المشاركين الليبراليين إن لديهم انطباعا 
إيجابيا عن زعيم المحافظين، بزيادة أربع نقاط عن استطلاع 

الشركة السابق في بداية الشهر.
 

وأضاف كوليتو أن المشهد السياسي المرسوم في هذا 
الاســتطلاع يمكــن أن يتغيــر، وأن الليبرالييــن لــم يفقــدوا 
كل شــيء، الذيــن لا يــزال لديهــم حوالــي 45 فــي المائــة 
التصويــت  فــي  للتفكيــر  اســتعداد  علــى  المشــاركين  مــن 

لصالحهم.

اســتطلاع: أغلبيــة الكندييــن يؤيــدون اســتقالة تــرودو 
قبــل الانتخابــات المقبلــة
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فريلانــد  كريســتيا  الكنديــة  الماليــة  وزيــرة  باســم  متحــدث  قــال 
بســبب  دولارا  بمبلــغ 273  الوزيــرة  تغريــم  تــم  إنــه  الثلاثــاء  يــوم 

رأســها. مســقط  ألبيرتــا  فــي  الســرعة 
 

إنــه  كوبلينســكاس،  كاثريــن  فريلانــد،  باســم  المتحدثــة  وقالــت 
تــم ضبــط الوزيــرة وهــي تقــود بســرعة 132 كيلومتــرا فــي بيــن 
مدينتي غراندي بريري ونهر السلام، ودفعت المخالفة بالكامل.

 
الحــد  هــو  ومــا  الحــادث  وقــع  متــى  كوبلينســكاس  توضــح  ولــم 

الطريــق. مــن  الجــزء  هــذا  علــى  للســرعة  الأقصــى 
 

يجدر بالذكر أن فريلاند قالت مؤخرا انها لا تملك سيارة خاصة 
بهــا، حيــث قالــت للصحفييــن الشــهر الماضــي: "الحقيقــة التــي 

قــد لا يعرفهــا الكثيــر، هــي أننــي لا أملــك ســيارة بالفعــل".

يمشــون  وأطفالــي  الأنفــاق،  متــرو  أســتقل  وقالــت: "أمشــي، 
ويركبــون دراجاتهــم ويســتقلون متــرو الأنفــاق، إنــه فــي الواقــع 

أكثــر صحــة لعائلتنــا".

فــي  الرئيســي  المعارضــة  وحــزب  المحافظيــن  حــزب  زعيــم   
صــدر  إعــان  عــن  مقلقــة  تفاصيــل  يكشــف  بويليفــر  بييــر  كنــدا 
مــن  فقــط  أســبوعين  بعــد  مؤخــراً  الكنديــة  الإحصــاء  هيئــة  عــن 
إعــان وزيــرة الماليــة فــي حكومــة تــرودو الليبراليــة التــي اعلنــت 
فيهــا انتصارهــا علــى التضخــم، حيــث اظهــرت البيانــات الأخيــرة 
المائــة.  فــي  الآن 3.3  وبلــغ  ارتفــاع،  فــي  زال  مــا  التضخــم  أن 
حيــث ارتفعــت تكلفــة البقالــة بنســبة ٪8.5 منــذ العــام الماضــي 
، كمــا ارتفعــت تكاليــف الرهــن العقــاري بنســبة تزيــد عــن 30٪.

 
ومــن  ــدا  كن فــي  المحافظــون  ان  بويليفــر  ــر  بيي الســيد  وقــال 
خــال الفطــرة الســليمة ســيعملون علــى خفــض الأســعار فــي 
تــرودو  فرضهــا  التــي  الكربــون  ضرائــب  إلغــاء  طريــق  عــن  كنــدا 
الليبراليــون. بــه  تســبب  الــذي  التضخمــي  للعجــز  حــداً  ليضعــوا 

 
ــاء  الثلاث يــوم  الصحفــي  مؤتمــره  فــي  بويليفــر  الســيد  وصــرح 

العــام الإقتصــادي  الوضــع  حيثيــات  عــن  تورنتــو  فــي 
 

المشــكلة،  إصــاح  تــم  قــد  أنــه  تــرودو  ــا  بويليفــر "أخبرن وقــال 
الشــهر الماضــي. حســنا، اتضــح أن هــذا لــم يكــن صحيحــا. وأدت 
والغــاز  الوقــود  اســعار  زيــادة  إلــى  بــه  الخاصــة  الكربــون  ضريبــة 

البقالــة." محــات  واســعار  والتدفئــة 
 

دولار  مليــار  البالــغ 60  الإضافــي  التضخمــي  العجــز  ان  وضــاف 
الــذي أضافــه تــرودو فــي آخــر ميزانيــة يرفــع الآن أســعار الســلع 
هــذا  كل  انــه  منوهــاً  ندفعهــا  التــي  والفائــدة  نشــتريها  التــي 

متوقعــا تمامــاً، وقــد حذرنــاه مــن أن الأمــر ســيكون كذلــك ".
 

الكنديــة  الماليــة  وزيــرة  تغريــم 
فريلانــد بســبب القيــادة الســريعة

بويليفر: ترودو يتسبب برفع وزيادة 
والإيجــارات  والمنــازل  الأســعار 

مجــدداً
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وامتنانــه  شــكره  عــن  تــرودو  جاســتن  الــوزراء  رئيــس  عبــر 
اللطيفــة  الرســائل  العديــد  تلقيــه  بعــد  الكندييــن  لجميــع 
والداعمــة لــه بعــد الإعــان عــن طلاقــه رســميا مــن زوجتــه 

جريجــوار. صوفــي 
 

 ، للصحفييــن: "أولًا  متحدثــا   ، الإثنيــن  يــوم  تــرودو  وقــال 
عــدد  مــع  تواصلــوا  الذيــن  الأشــخاص  جميــع  أشــكر  أن  أود 
مــن الأســابيع الماضيــة بأمنيــات حــارة ، ورســائل شــخصية 

وإيجابيــة". رائعــة  كانــت  مميــزة  ورســائل   ،
 

العائلــة  مــع  حقــا  جيــدة  أيــام  أمضيــت 10  : "لقــد  وأضــاف 
للتركيز على الأطفال ، والتركيز على التواجد معا والمضي 
قدمــا، وأنــا حقــا ، أريــد حقــا أن أشــكر الكندييــن لكونهــم 
إنــه  ــا،  خصوصيتن احتــرام  فــي  يصــدق  لا  بشــكل  كريميــن 

حقــا يجعــل الأمــور أســهل".
 

كانــت هــذه هــي المــرة الأولــى التــي يســأل فيهــا رئيــس 
الــوزراء عــن الطــاق، منــذ أن أعلــن الزوجــان عــن الانفصــال 

معــا بعــد 18 عامــا مــن الــزواج ، فــي 2 أغســطس.
 

الســفر  صوفــي  وزوجتــه  تــرودو  قــرر  وجيــزة ،  فتــرة  وبعــد 
وإيــا  كزافييــه  أبنائهــم  رفقــة  أســبوع  لمــدة  إجــازة  فــي 
جريــس وهادريــن، فــي مدينــة توفينــو بريتــش كولومبيــا.

 
بينما سئل على وجه التحديد عن شعوره بعد الانفصال، 

مباشر. بشكل  السؤال  هذا  على  الوزراء  رئيس  يرد  لم 
 

وحــاول تــرودو تجنــب الأســئلة الشــخصية، حيــث قــال: "أنــا 
مــا  وكل  الأطفــال  رعايــة  عــن  أتحــدث  أن  ويســعدني  هنــا 
نقوم به معا لبناء مستقبل أفضل ، ليس فقط لأطفالي 

ولكــن للجميــع فــي جميــع أنحــاء البــاد".

تــرودو يشــكر الكندييــن علــى الدعــم والتعاطــف معــه 
بعــد طلاقــه مــن زوجتــه صوفــي
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استطلاع: الكنديون منقسمون حول تغيير 
كلمات النشيد الوطني الكندي

أسعار البنزين في كندا تتجه 
إلى 2 دولار للتر هذا الخريف

 Research كشفت دراسة استقصائية جديدة أصدرتها شركة
النشــيد  فــي  ــر  التغيي حــول  الكندييــن  انقســام  مــدى  عــن   Co

الوطنــي الكنــدي.
 

ا للاســتطلاع عبــر الإنترنــت ، الــذي تــم إجــراؤه فــي الفتــرة  وفــقً
مــن 20 إلــى 24 يوليــو ، يوافــق ٪41 مــن الكندييــن الناطقيــن 
باللغــة الإنجليزيــة علــى تغييــر الســطر الأول مــن "يــا كنــدا بيتنــا 

وأرضنــا الاصليــة" إلــى بيتنــا علــى "ارض الســكان الأصلييــن"
 

وجــد التقريــر أن أكثــر مــن نصــف المشــاركين الأصغــر ســنا )55٪( 
ــى  عل يوافقــون  ــا  عام و 34  ــن 18  بي أعمارهــم  ــراوح  تت ــن  الذي
الذيــن  مــن  فقــط   28٪ أن  حيــن  فــي   ، الأغانــي  كلمــات  تعديــل 

التغييــر. علــى  وافقــوا  أكثــر  أو  ا  عــامً أعمارهــم 55  تبلــغ 
 

وقــال ماريــو كانســيكو ، رئيــس شــركة Research أن ٪36 مــن 

بالإنجليزيــة  الناطقيــن  أوروبــي  أصــل  مــن  المنحدريــن  الكندييــن 
يؤيــدون التغييــر.

 
تــم   ، لا  أم  المســتقبل  فــي  رســميا  الكلمــات  تغييــر  تــم  ســواء 
تكريــم المغنيــة جولــي بــاك، التــي كانــت قــد قامــت بغنــاء هــذا 
للمحترفيــن  الأمريكيــة  الســلة  كــرة  مباريــات  أحــد  فــي  التغييــر 

NBA فــي أبريــل الماضــي.
 

الوطني. النشيد  في  مؤثر  تغيير  لإحداث  أبريل  في   Black 
 

غنــاء  اختيارهــا  ســبب  بــاك  أوضحــت  ســابقا،  مقابلــة  وخــال 
أغيــر  صرحــت: "لــم  حيــث  بهــا،  فعلــت  التــي  بالطريقــة  النشــيد 

شــيء". كل  هــذا  الحقيقــة،  ــت  قل النشــيد، 

يقــول الخبــراء أنــه مــن المتوقــع أن ترتفــع أســعار البنزيــن هــذا 
الأســبوع، وقــد تصــل إلــى 2 دولار للتــر بحلــول الخريــف.

 
وبعد انخفاض قدره أربعة ســنتات خلال عطلة نهاية الأســبوع 
الطويلة الأخيرة ، من المتوقع أن تعود أسعار البنزين للارتفاع 

بمقادر 4 سنتات بحلول يوم الخميس.

 
وفي هذا الصدد، يقول خبير الطاقة ورئيس هيئة "الكنديين 
للطاقــة بأســعار معقولــة"، دان ماكتيــج : "نعــم، يمكننــا أن نــرى 

2 دولار للتر في المضخات بحلول الخريف".
 

تقــول جمعيــة الســيارات الكنديــة إن أســعار البنزيــن تميــل إلــى 
الانخفاض في أشهر الشتاء ولكنها تظل مرتفعة في الربيع 
بسبب  أقل  لقيادة  الموسمي  النمط  بسبب  والخريف  والصيف 
مــن  العكــس  ولكــن  ــة،  الجوي الأحــوال  وســوء  الأقصــر  ــام  الأي

ا هــذا العــام. المحتمــل أن يكــون صحيــحً
 

نظــرا  بالضغوطــات  ــرة  فت ــذ  من الكندييــن  مــن  العديــد  ويشــعر 
ــو  تورونت ســكان  أحــد  قــال  حيــث  المعيشــة،  تكاليــف  لارتفــاع 
الوقــود  : "ارتفــاع  محليــة  وقــود  محطــة  فــي  تواجــده  خــال 
النفقــات  كل  تغطيــة  جــدا  الصعــب  مــن  ســيصبح  أخــرى،  أزمــة 

الشــهر". نهايــة  مــع 
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أعلنــت شــركة LifeLabs، أحــد أكبــر مــزود للمختبــرات فــي كنــدا، 
تســوية  فــي  الأقــل  علــى  دولار  ــون  ملي تدفــع 4.9  قــد  أنهــا 

بياناتهــا. اختــراق  بعــد  مقترحــة  جماعيــة 
 

أحــد  أو  الشــركة  مــع  تعامــل  شــخص  أي  يكــون  قــد  طبعــا، 
التســوية  مــن  ــر  صغي جــزء  علــى  للحصــول  مؤهــا  مختبراتهــا، 

دولار.  150 إلــى   50 حــدود  فــي  ســيكون 
 

فــي 17   LifeLabs عمــاء أحــد  كان  كنــدي  مقيــم  أي  ولهــذا، 
الشــركة  فيــه  أعلنــت  الــذي  اليــوم   - قبلــه  أو  ديســمبر 2019 
إلــى  الوصــول  تــم  والــذي   - البيانــات  لخــرق  هدفــا  كانــت  أنهــا 
معلوماتــه الشــخصية ، بمــا فــي ذلــك النتائــج المعمليــة ، يمكــن 

المقترحــة. التســوية  مــن  كجــزء  نقديــة  دفعــة  يتلقــى  أن 
 

وتقول LifeLabs إن محكمة العدل العليا في أونتاريو ستعقد 
جلسة استماع في 25 أكتوبر للموافقة على التسوية المحتملة.

 
إذا وافقت المحكمة على التسوية ، ستقدم LifeLabs تعويضا 
مضمونــا بقيمــة 4.9 مليــون دولار وربمــا يصــل إلــى 4.9 مليــون 
ا علــى عــدد المطالبــات ، وفقــا للمعلومــات  دولار أخــرى اعتمــادً

.KPMG التي قدمتها شــركة
 

فــي النهايــة ، يمكــن للأعضــاء الذيــن يقدمــون مطالبــة صحيحــة 
ا، مــن المحتمــل أن تكــون  أن يتوقعــوا تلقــي حوالــي 50 دولارً

ا. أكثــر أو أقــل، بحــد أقصــى 150 دولارً
 

سيعتمد هذا على عدد المطالبات الصحيحة المقدمة بالإضافة 
الأخيــرة 25  تمثــل  أن  يمكــن  والتــي  القانونيــة،  الرســوم  إلــى 
الأخــرى  التكاليــف  إلــى  بالإضافــة  التســوية  مــن  المائــة  فــي 

مثــل الضرائــب.
 

المحاميــن  أن   KPMG شــركة قدمتهــا  التــي  التفاصيــل  تقــول 
المعنييــن لا يتقاضــون رواتبهــم مــا لــم توافــق المحكمــة علــى 

ا بعــد المحاكمــة. تســوية أو تصــدر حكــمً
 

ديســمبر  فــي  البيانــات  خــرق  عــن  أعلنــت  قــد   LifeLabs وكانــت
2019 ، لكن الشركة قالت إنها اكتشفت الهجوم الإلكتروني 

فــي أواخــر أكتوبــر.
 

فــي ذلــك الوقــت ، قالــت LifeLabs إن مــا يصــل إلــى 15 مليــون 
عميــل ربمــا تــم الوصــول إلــى بياناتهــم الشــخصية ، معظمهــم 

فــي أونتاريــو وبريتــش كولومبيــا.
 

كمــا تأثــر مــا يصــل إلــى 85000 عميــل فــي أونتاريــو مــع نتائــج 
معمليــة مــن عــام 2016 أو قبــل ذلــك.

 
لــم  التــي  البيانــات  مقابــل  فديــة  دفعــت  أنهــا  الشــركة  وأكــدت 

قيمتهــا. عــن  يكشــف 
 

وتقــول KPMG إن الدعــوى الجماعيــة نفســها تشــمل حوالــي 
شــخص  حوالــي 132000  ذلــك  فــي  بمــا   ، شــخص  مليــون   8.6

الســرية. نتائجهــم  أو  طلباتهــم  ســرقت 
 

أو  التســوية  فــي  المشــاركة  خيــار  المتأثريــن  للعمــاء  ويتوفــر 
أو  التســوية  علــى  والاعتــراض  الجماعيــة  الدعــوى  فــي  البقــاء 

الانســحاب.
 

يمكــن للأعضــاء الذيــن يبقــون فــي الدعــوى الجماعيــة ولكنهــم 
اعتراض  تقديم  المحامين  أتعاب  أو  التســوية  شــروط  يعارضون 
كتابــي إلــى المحكمــة بحلــول 20 أكتوبــر، حيــث تــم إدراج بريــد 
الذيــن  لأولئــك  الويــب  علــى   KPMG موقــع علــى  إلكترونــي 

يرغبــون فــي تقديــم اعتــراض .
 

يمكن لأي شــخص يقرر عدم المشــاركة في الدعوى الجماعية 
إلغاء الاشتراك بحلول 9 سبتمبر باستخدام عنوان بريد إلكتروني 

منفصل.
 

على الرغم من أن الأعضاء الذين انسحبوا لن يكونوا مؤهلين 
الدعــوى  رفــع  يمكنهــم   ، التســوية  بموجــب  ــة  مطالب لتقديــم 

القضائيــة الخاصــة بهــم بــدلًا مــن ذلــك.
 

أعضــاء  ــح  من فســيتم   ، التســوية  علــى  المحكمــة  وافقــت  إذا 
ا من ديسمبر ، لتقديم  الدعوى الجماعية فترة 120 يوما ، بدءً

نمــوذج مطالبــة.

يمكنك الحصول على جزء من تسوية 4.9 مليون دولار 
لشركة LifeLabs في كندا
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الدولييــن  الطــاب  تســجيل  إن  ميللــر  مــارك  الهجــرة  وزيــر  قــال 
ليــس  الحكومــة  أن  إلــى  الإشــارة  مــع  تعديــل  إلــى  يحتــاج  قــد 

الهجــرة. أرقــام  لخفــض  خطــط  لديهــا 
 

ولكــن كيــف يجــب أن تبــدو أي تعديــات علــى برنامــج الطــاب 
مــن  المكالمــات  لمعالجــة  كافيــة  ســتكون  وهــل   ، الدولييــن 
مــن  لحمايتهــم  الدولييــن  الطــاب  مــع  يعملــون  الذيــن  أولئــك 

الاســتغلال؟
 

وفــي هــذا الصــدد، يقــول فــارون خانــا ، رئيــس منظمــة طــاب 
للمبلــغ  أقصــى  حــد  هنــاك  يكــون  أن  للشــباب "يجــب  مونتريــال 
لا  الدولييــن،  الطــاب  علــى  الجامعــات  تفرضــه  أن  يمكــن  الــذي 
الطــاب  يدفعهــا  التــي  الرســوم  أضعــاف  دفــع 10  منــا  يتوقــع 

المحليون".
 

العمــل  مــن  كبيــر  ضغــط  فــي  عالقــون  الطــاب  إن  خانــا  وقــال 
ا  جدً الشــائع  : "من  صرح  حيث  الإيجار،  ودفع  رســومهم  لســداد 
رؤية 6 طلاب يعيشــون ســتة في غرفة واحدة في مدن مثل 
برامبتــون، هــذا كل مــا يمكنهــم تحملــه مــن دخلهــم الضئيــل ".

 
قــال بيكــرام ســينغ ، عضــو مجموعــة Naujawan Support التــي 
تتخذ من برامبتون مقراً لها ، إن الطلاب الدوليين لا يحصلون 

علــى دعــم يذكــر بمجــرد وصولهــم إلــى كنــدا.
 

الطلاب  بعض  عليه  يحصل  الذي  الوحيد  سينغ: "التوجيه  وقال 
هــو مــن مستشــاري الهجــرة المشــبوهين فــي الهنــد، عندمــا 
إلــى  بحاجــة  إنهــم  مرتبكيــن،  يكونــون   ، ــدا  كن فــي  يهبطــون 
توجيــه إلزامــي للطــاب الجــدد ، ممــا يســاعدهم علــى التنقــل 
فــي الحيــاة فــي بلــد جديــد ويجعلهــم علــى درايــة بحقوقهــم."

 
وقــال خانــا إن علــى الحكومــة أن ترفــع بشــكل دائــم حــد العمــل 
المعيشــة  تكاليف  ارتفاع  لأن   ، الأســبوع  في  ســاعة  البالغ 20 

والتعليــم يتــرك العديــد مــن الطــاب الدولييــن يكافحــون.
 

بسبب  للطلاب،  كبير  قلق  مصدر  كان  الإسكان  إن  سينغ  وقال 
ارتفاع أســعار الإيجار وعدم توفر شــقق متاحة.

 

 )IRCC(  الكندية والمواطنة  الهجرة  هيئة  قالت  جهتها،  من 
إن الحكومــة الفيدراليــة كانــت "تجــري مراجعــة" لبرنامــج الطــاب 
ــى  عل ــح  منفت ــه  أن ــة  مقابل فــي  ــر  ميل ــر  أخب أن  ــد  بع ــن  الدوليي
وســط  خاصــة   ، الدولييــن  الطــاب  تســجيل  فــي  النظــر  إعــادة 

الاحتيــال. مخــاوف 
 

وقــال المتحــدث إنهــم كانــوا بالفعــل يتشــاورون مــع الجامعــات 
والكليات وأصحاب المصلحة الآخرين حول أفضل السبل لإدارة 
هذا التدفق ، لكن هذا لا يعني خفض عدد تأشيرات الطلاب 

التــي يتــم إصدارهــا.
 

مصــدر  أيضــا  هــو  الوافديــن  الدولييــن  للطــاب  الســكن  وكان 
المشــاورات. فــي  كبيــر  قلــق 

 
للبرنامج  مراجعة  حاليا  الوزارة  بيان: "تجري  في  الهيئة  وقالت 
لفحــص كيفيــة اختيــار الطــاب بشــكل أفضــل والاحتفــاظ بهــم 
ممن يمكنهم مساعدة كندا على تحقيق أهدافها الاقتصادية 

والاجتماعية والثقافية".
 

ا فــي  وفقــا لإحصــاءات كنــدا ، لا تــزال البــاد تواجــه نقصــا كبيــرً
فــي  و 36  بيــن 34  مــا  يواجــه  أن  المتوقــع  مــن  حيــث  العمالــة، 
توظيــف  فــي  تحديــات  كنــدا  فــي  الشــركات  جميــع  مــن  المائــة 

العمالــة الماهــرة.
 

ــرم  الح ــارج  خ ــون  يعمل ــن  الذي ــون  الدولي الطــاب  ظهــر  ــد  ولق
هــذه  لســد  أوتــاوا  اســتراتيجية  مــن  أساســي  كجــزء  الجامعــي 

الثغــرات.
 

ونمــت نســبة الطــاب الدولييــن الذيــن يحصلــون علــى دخــل عمــل 
مدفــوع الأجــر مــن إجمالــي العامليــن بأجــر مــن 0.1٪ )21،800( 

فــي عــام 2000 إلــى ٪1.4 )277،400( فــي عــام 2018.
 

فــي نوفمبــر مــن العــام الماضــي ، رفعــت الحكومــة الفيدراليــة 
الــذي  الأســبوع  فــي  ســاعة  ــغ 20  البال الأقصــى  الحــد  ــا  مؤقت

الجامعــي. الحــرم  خــارج  بالعمــل  الدولييــن  للطــاب  يســمح 

الطلاب الدوليون في كندا يواجهون أزمة خانقة 
هل ستتصرف الحكومة سريعا؟
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المنهــج  فــي  جديــدة  مــواد  أونتاريــو  مــدارس  طــاب  سيشــهد 
الدراسي لعام 2024-2023، حيث التغييرات التي كشف عنها 

وزيــر التعليــم ســتيفن ليتشــي.
 

وســيبدأ الطلاب بين الصفين الأول والتاســع في تعلم منهج 
مثــل  المهــارات،  مــن  العديــد  تعليــم  علــى  يركــز  جديــد  لغــة 
هــي   ( الرقميــة  الأميــة  ومحــو  المتصلــة  ــة  والكتاب الصوتيــات 
جلســات تعليميــة تســاعد فــي تدريــب أولئــك الذيــن يعانــون مــن 
عــدم القــدرة علــى الاســتفادة مــن التقنيــات الرقميــة( ومعالجــة 

النصــوص ومهــارات التفكيــر والنقــد.
 

مــن  دقيقــة  عــن 30  يقــل  لا  مــا  أيضــا  المقاطعــة  أدرجــت  كمــا 
القــراءة". لتعليــم  "يوميــا 

 
ســبق أن وصــف المســؤولون التغييــرات بأنهــا "إصــاح شــامل" 
لمناهــج اللغــة الإنجليزيــة والفرنســية، والتــي تســتخدم هيــكلا 
جديداً يشتمل على القراءة والكتابة التأسيسية، ومحو الأمية 

الرقميــة وغيرهــا.
 

وبــدلًا مــن الالتحــاق بــدورة دراســات الكمبيوتــر، ســيدرس طــاب 
الصــف العاشــر "التكنولوجيــا الرقميــة والابتــكارات فــي العالــم 

المتغير".
 

في هذا الفصل، سيتعلم الطلاب تأثيرات الابتكار التكنولوجي 
والأمــن الســيبراني علــى حياتهــم اليوميــة، وســيقومون أيضــا 
بتطويــر فهــم الأجهــزة الحديثــة وتطبيقــات البرامــج، مــع البنــاء 
علــى مهــارات البرمجــة التــي تعلموهــا فــي الصفــوف الســابقة.

 

ســبتمبر  في 9  العقلية  للصحة  جديدة  وحدات  إطلاق  وســيتم 
للطــاب فــي الصفيــن الســابع والثامــن كجــزء مــن منهــج التربيــة 

الصحيــة والبدنيــة.
 

ســيتعلم الطلاب اســتراتيجيات عملية لإدارة التوتر والحد منه، 
مثل اليقظة الذهنية، بالإضافة إلى استكشاف كيفية التعرف 
علــى مشــكلات الصحــة العقليــة، وســتوفر المــادة أيضــا مــوارد 

حــول كيفيــة الحصــول علــى مزيــد مــن الدعــم للصحــة العقليــة.
 

وبعد إصلاح منهج الرياضيات في عام 2020، تستثمر الحكومة 
من  الرياضيات  أداء  لتعزيز  دولار  مليون  قدره 71  إضافيا  مبلغا 
المــدارس  فــي  نشــرها  ســيتم  والتــي  خاصــة  عمــل  فــرق  خــال 
والمجالس ذات الأولوية لتحســين مســتوى الطلاب والمدارس 

فــي مــادة الرياضيــات.
 

وستقوم المقاطعة بمضاعفة عدد معلمي الرياضيات العاملين 
في الصفوف الثالث والسادس والتاسع.

 
وخصصــت المقاطعــة 109 ملاييــن دولار للقــراءة، والتــي يمكــن 
يمكنهــم  متخصصيــن  مدرســين  لتوظيــف  جزئيــا  اســتخدامها 
لمســاعدة  صغيــرة  مجموعــات  فــي  أو  فــردي  بشــكل  العمــل 

القــراءة. فــي  الطــاب 
 

ــل  التموي هــذا  مــن  دولار  ــون  ملي حوالــي 12.5  إنفــاق  ســيتم 
ســنويا على فحص القراءة المبكرة للطلاب من الســنة الثانية 

الثانــي. الصــف  إلــى  الأطفــال  ريــاض  مــن 

أونتاريو تعلن عن تغييرات جديدة في المنهج الدراسي 
من الصف الأول إلى التاسع
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أكد المســؤولون إنه تم الإبلاغ عن تضرر أو تدمير 
ــات فــي  ــزلًا ومبانــي أخــرى بســبب حرائــق الغاب حوالــي 170 من

منطقــة شوســواب فــي بريتــش كولومبيــا.
 

منطقــة  فــي  المعلومــات  مســؤول  هيــوز،  تريســي  وقالــت 
كولومبيــا شوســواب الإقليميــة، إن فريــق البحــث والإنقــاذ التابــع 
لفرقــة العمــل الكنديــة رقــم 1، الــذي أجــرى المســح، أكــد أنــه لــم 

يتــم العثــور علــى أي جثــث تحــت الأنقــاض.
 

ــر بالمنطقــة، إن  ــك طومســون، مســؤول إعلامــي آخ ــال إري وق
131 مبنــى دمــرت ولحقــت أضــرار بـــ 37 أخــرى.

 
وحــذر مــن أن تقييــم الأضــرار مــن قبــل فريــق البحــث قــد أعاقتــه 

الحرائــق المســتمرة وأن الأرقــام يمكــن أن تتغيــر.
 

ويعــد حريــق Bush Creek East الشــرس فــي المنطقــة هدفــا 

مــر  لأشــد معــارك حرائــق الغابــات فــي بريتــش كولومبيــا، حيــث أُ
آلاف الســكان بمغــادرة منازلهــم.

 
ــاكل والأراضــي  ــر مــن 200 مــن رجــال إطفــاء الهي ويشــارك أكث
ــر مــن  ــب أكث ــة فــي المعركــة ضــد هــذا الحريــق، إلــى جان البري
100 قطعــة مــن المعــدات الثقيلــة و17 طائــرة هليكوبتــر، وفقــا 

ــا. لخدمــة Wildfire فــي بريتــش كولومبي
 

وأضافــت أن 100 مــن رجــال الإطفــاء المكســيكيين مــن المقــرر 
أن ينضمــوا إلــى المعركــة يــوم الجمعــة.

 
لا يزال هناك حوالي 370 حريقا مشــتعلا في بريتش كولومبيا، 
ــر مــا يصــل إلــى 30 ألــف شــخص علــى تــرك منازلهــم  حيــث أجُب
خــال الأســبوع الماضــي، علــى الرغــم مــن الســماح للكثيريــن 

بالعــودة منــذ ذلــك الحيــن.

كشــف اســتطلاع جديــد أجــراه أنجــوس ريــد، أن 13 فــي المائــة 
مــن الكندييــن ســيفكرون فــي الانتقــال إلــى مــكان أكثــر أمانــا 
بعــد تعرضهــم لتأثيــرات حرائــق الغابــات والدخــان فــي الســنوات 

الخمــس الماضيــة.
 

ووجــد الاســتطلاع أن النســاء الكنديــات تحــت ســن 35 عامــا هــم 
الأكثــر عرضــة للتفكيــر فــي الانتقــال.

 
وحتــى يــوم الثلاثــاء، كان هنــاك 237 حريــق غابــات نشــط فــي 
الأقاليــم الشــمالية الغربيــة وتــم إجــاء أكثــر مــن 68 فــي المائــة 

مــن إجمالــي ســكان الإقليــم.

بريتــش كولومبيــا، يوجــد حاليــا 377 حريــق غابــات نشــطا حتــى 
يــوم الثلاثــاء.

 
ويقــول %19 مــن الكندييــن فــي بريتــش كولومبيــا و%16 مــن 
الســكان الذيــن يعيشــون فــي ألبرتــا إنهــم ســيفكرون فــي 
ــات  ــق الغاب ــراً بحرائ ــوا أقــل تأث ــر ليكون ــى مــكان آخ الانتقــال إل

المســتقبلية.
 

ويتوقــع أكثــر مــن نصــف الكندييــن )%55( ظــروف حرائــق أســوأ 
فــي المســتقبل، بينمــا يقــول %26 أن الظــروف هــذا العــام، 
والتــي أدت إلــى موســم حرائــق الغابــات غيــر المســبوق، ســتكون 

الوضــع الطبيعــي الجديــد.
 

ا للاســتطلاع، مــن المرجــح أن يكــون الشــباب الكنديــون  وفــقً
ا للانتقــال مــن غيرهــم لأنهــم يفكــرون فــي مــكان  أكثــر اســتعدادً

الاســتقرار فــي المســتقبل.
 

ا أن 59 فــي المائــة مــن الكندييــن هــم  ووجــد الاســتطلاع أيــضً
علــى الأرجــح أكثــر بمرتيــن تقريبــا للقــول بــأن تغيــر المنــاخ هــو 

عامــل فــي زيــادة نشــاط حرائــق الغابــات.
 

أمــا بالنســبة للأثــر الصحــي، فــإن 20 فــي المائــة مــن المتضرريــن 
مــن دخــان حرائــق الغابــات هــذا الموســم يقولــون إن مشــاكلهم 

الصحيــة تفاقمــت بســبب ســوء نوعيــة الهــواء.

الحرائــق تســببت في تدمير 
بريتــش  فــي  مبنــى   170

كولومبيــا حتــى الآن

الكندييــن  مــن  العديــد  اســتطلاع: 
تأثيــر  بســبب  بالانتقــال  يفكــرون 

الغابــات حرائــق 
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لســامتهم  متزايــدة  تهديــدات  كنــدا  فــي  الأطفــال  يواجــه 
الجســدية والعقليــة والعاطفيــة، وفــقًا لتقريــر صــدر حديثــا.

 
ويتتبع تقرير Raising Canada السنوي السادس، الذي نشرته 
منظمــة Children First Canada، أهــم 10 تهديــدات للأطفــال 
فــي جميــع أنحــاء البــاد ويذكــر أنــه بشــكل عــام، يحــرم العديــد 
مــن الأطفــال الكندييــن مــن الحــق الأساســي فــي طفولــة آمنــة 

وصحية.
 

وقالــت ســارة أوســتن المؤســس والرئيــس التنفيــذي لمنظمــة 
Children First Canada: "فــي العــام الماضــي، واجــه الأطفــال 
ــاء الثلاثــي" المتمثــل فــي  ــر مســبوقة بســبب "الوب تحديــات غي
زالــوا  ومــا  وكوفيــد19-،  والأنفلونــزا  التنفســي  الفيــروس 
يتحملــون وطــأة الوبــاء مــع آثــار كبيــرة علــى صحتهــم العقليــة 

والجســدية".
 

وقالــت أيضــا "هنــاك أســطورة مســتمرة مفادهــا أن كنــدا هــي 
واحــدة مــن أفضــل الأماكــن فــي العالــم لتربيــة الأطفــال، ولكــن 

الحقائــق تظهــر خــاف ذلــك."
 

وتــم إجــراء التقريــر بأبحــاث مــن جامعــة كالجــاري، وجامعــة تورنتــو، 
وجامعة ماكجيل، باستخدام البيانات الموجودة وإجراء مقابلات 

مــع أوليــاء الأمــور والشــباب والخبــراء.
 

ويشير التقرير إلى أن كندا احتلت المرتبة 81 من بين 193 دولة 
ــذي  فــي المؤشــر العالمــي لحقــوق الأطفــال لعــام 2023، وال
يقيــس حــق الأطفــال فــي الحيــاة والصحــة والتعليــم والحمايــة 

والبيئــة العامــة للدولــة لتمكيــن حقــوق الطفــل.
 

ا عن المركز 48 في عام 2022. ويعد هذا انخفاضا كبيرً
 

1- الإصابات غير المقصودة والتي يمكن الوقاية منها
 

ويشــير التقريــر إلــى أن الإصابــات غيــر المتعمــدة والتــي يمكــن 
الوقاية منها هي الأســباب الرئيســية لوفاة الأطفال والشــباب 
فــي كنــدا، للأطفــال الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن ســنة واحــدة 

و14 ســنة.
 

ــات الناجمــة عــن المخــدرات الترفيهيــة زادت  ويضيــف أن الإصاب
بمقــدار الثلــث مقارنــة بمســتويات مــا قبــل الوبــاء.

 
-2 سوء الصحة العقلية

للأطفــال  العامــة  العقليــة  الصحــة  أن  إلــى  التقريــر  ويشــير 
تدهــورت بســبب الوبــاء، وعلــى وجــه التحديــد، يعانــي %51 مــن 
الشــباب الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 12 و19 عامــا مــن الاكتئــاب، 

ويعانــي %39 مــن القلــق أثنــاء الوبــاء.
 

3- العنف ضد الأطفال والشباب
 

يشــير التقريــر إلــى أن %60 مــن الكندييــن أفــادوا بأنهــم تعرضــوا 
لشــكل مــن أشــكال إســاءة معاملــة الأطفــال قبــل ســن 15 عامــا.

 
وقــد زاد الإغــراء الجنســي للأطفــال عبــر الإنترنــت بنســبة 815% 

خــال الســنوات الخمــس الماضيــة.
 

ويشــير التقرير أيضا إلى أن شــباب الســكان الأصليين الذين تقل 
أعمارهــم عــن 15 عــامًا يتعرضــون للإيــذاء الجســدي أو الجنســي 
مــن قبــل الجنــاة البالغيــن )٪15.2( أي مــا يقــرب مــن ضعــف معــدل 

الشــباب من غير الســكان الأصليين )7.5٪(.
 

-4 الأمراض التي يمكن الوقاية منها باللقاحات
 

وفقــا للمســح الوطنــي لتغطيــة التحصيــن لعــام 2021، تظــل 
ــراوح أعمارهــم  تغطيــة التطعيــم للأطفــال الكندييــن الذيــن تت
ا أقــل مــن معيــار التغطيــة بنســبة  بيــن عاميــن وســبعة و14 عــامً

٪95 لمنــع تفشــي الأمــراض.

تقرير: 10 تهديدات تواجه الأطفال في كندا
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-5 العنصرية والتمييز المنهجي
 

يعانــي أطفــال الســكان الأصلييــن والآســيويين وأخريــن مــن 
العنصريــة، حيــث كانــت هنــاك زيــادة بنســبة %286 فــي التقاريــر 
الأطفــال  ضــد  والتمييزيــة  العنصريــة  بالأعمــال  المتعلقــة 
الآســيويين فــي كنــدا فــي عــام 2021، مقارنــة بعــام 2020.

 
-6 الفقر

يعيــش أكثــر مــن مليــون طفــل تتــراوح أعمارهــم بيــن 0 و17 عامــا 
فــي كنــدا فــي أســر منخفضــة الدخــل، بزيــادة قدرهــا %13.5 عــن 
ــاس التعــداد الســكاني للدخــل  ــات مقي ــا لبيان ــام 2020، وفق ع

المنخفــض للأســرة، بعــد الضرائــب.
 

وتأثــر مــا يقــرب مــن 1.8 مليــون طفــل فــي كنــدا دون ســن 18 
عامــا بانعــدام الأمــن الغذائــي فــي عــام 2022.

 
-7 وفيات الرضع

 
وفقــا للأمــم المتحــدة، يبلــغ معــدل وفيــات الرضــع الحالــي فــي 
كنــدا فــي عــام 2023 حوالــي 3.943 حالــة وفــاة لــكل 1000 ولادة 

حيــة، وهــو انخفــاض بنســبة ٪2.76 عــن عــام 2022.
 

ــى بالنســبة للرضــع مــن الســكان  ــات الرضــع أعل ومعــدلات وفي
الأصليين والرضع من الوضع الاجتماعي والاقتصادي المنخفض.

-8 التنمر
 

مــا يقــرب مــن ســبعة مــن كل 10 شــباب كندييــن تتــراوح أعمارهــم 
ا يتعرضــون للتنمــر. بيــن 15 إلــى 17 عــامً

 
ويشــير التقريــر إلــى أن شــباب الســكان الأصلييــن، والشــباب 
ضمــن عائــات منخفضــة الدخــل، والشــباب الذيــن يعرفــون بأنهــم 

متنوعــون جنســيا، هــم هــدف التنمــر علــى أســاس الهويــة.
 

-9 النشاط البدني المحدود وقلة اللعب
 

كشف التقرير أن %2.3 من الشباب الكندي يستوفون إرشادات 
النشــاط البدنــي علــى مــدار 24 ســاعة فــي كنــدا، والتــي تحــدد 
المقــدار المناســب مــن الحركــة الصحيــة للأفــراد مــن جميــع الأعمــار.

 
بيــن  البدنــي  النشــاط  انخفــض  كوفيــد19-،  جائحــة  وخــال 
مجتمعــات المهاجريــن بنســبة %40 تقريبــا مقارنــة بالمجتمعــات 

غيــر المهاجريــن.
 

-10 تغير المناخ

أعــرب مــا يقــرب مــن نصــف الشــباب الكنــدي )٪48( الذيــن تتــراوح 
أعمارهــم بيــن 16 و 25 عامــا عــن قلقهــم بشــأن التلــوث وتغيــر 
المنــاخ وكان ٪73 خائفيــن علــى مســتقبلهم بســبب تغيــر المنــاخ.
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 ارتفعــت نســبة مبيعــات الســيارات غيــر القانونيــة فــي أونتاريــو 
فــي وقــت يشــهد الســوق تراجعــا فــي المعــروض بالســوق.

 
في مؤتمر صحفي في مقر شرطة تورنتو صباح يوم الخميس 
أطلق مجلس صناعة السيارات في أونتاريوOMVIC ، وإيقاف 
الجريمة ، وخدمة شرطة المدينة حملة لمنع الجريمة ومعالجة 
القضية المتزايدة للمبيعات غير القانونية للمركبات في منطقة 

تورنتو الكبرى.
 

لـــ  والمســجل  التنفيــذي  الرئيــس   ، هاركويــل  موريــن  وقالــت 
OMVIC "الهــدف مــن هــذه الشــراكة هــو زيــادة الوعــي حــول 
مسألة المبيعات غير القانونية للسيارات في أونتاريو، وأفضل 

طريقــة لحمايــة نفســك كمســتهلك لشــراء الســيارات".
 

مكافحة  على  تعملان   OMVIC و الشــرطة  إن  هركويل  وقالت 
الجرائم التي تشــمل من يســمون بـ "عابري الســيارات" ، الذين 
حددتهــم كأفــراد يبيعــون الســيارات بشــكل غيــر قانونــي بينمــا 

يتظاهــرون بأنهــم بائعــون خــواص.
 

ســيارة  يبيعــون  بأنهــم  يتظاهــرون  المحتاليــن  أن  وأوضحــت 
مــن  العديــد  ويبيعــون  يشــترون  الواقــع  فــي  لكنهــم  شــخصية 
وأغلــب  تســجيل،  أو  ترخيــص  دون  الربــح  أجــل  مــن  المركبــات 

مســروقة. الســيارات 
 

وقالــت إنــه فــي عــام 2022 ، وجــه أعضــاء فريــق التحقيــق فــي 
OMVIC ، الذيــن تــم تعيينهــم كضبــاط جرائــم فــي المقاطعــات 

غير  بطريقة  السيارات  وبيع  الاحتيال  بخصوص  تهمة   2115 
قانونية.

وأضافت أن النقص في السيارات وارتفاع الطلب في المحافظة 
أدى أيضــا إلــى ارتفــاع معــدلات ســرقة الســيارات ، مضيفــة أن 

نحو 50 في المائة من السيارات المسروقة يتم تصديرها.
 

 في المقابل، يتم إعطاء المركبات المتبقية رقم تعريف سيارة 
اVIN  ويتم بيعها بشــكل غير قانوني إلى مشــترين من  مزيفً

القطاع الخاص أو ، في بعض الحالات ، للتجار المسجلين.
 

وأشــارت أيضــا: "مــع زيــادة مبيعــات المســتهلكين مــن القطــاع 
الخاص ، بما في ذلك Marketplace و Kijiji ، أصبح من الأسهل 
من أي وقت مضى بيع الســيارات للمســتهلكين المطمئنين ، 
ا لدرجة يصعب تصديقها". وغالبا ما تغريهم بأسعار جيدة جدً

ارتفاع كبير في مبيعات السيارات 
بطريقة غير قانونية بأونتاريو
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لدراســة  ملحــة  لحاجــة  اســتجابةً  المؤسســة  هــذه  جــاءت      
الموضوعات:الأدبية والفكرية والتربوية والنفســية والسياســية 
والاقتصاديــة وكل مــا لــه صلــة بالعلــوم الإنســانية، و التثاقــف 

مــع الثقافتيــن الإنجليزيــة والفرنســية. 

مجلس إدارة المؤسسة: يتكون من سبعة أعضاء 
 

الرسالة:  

      تســعى المؤسســة العربيــة الكنديــة للدراســات و البحــوث 
إلــى تعزيــز البحــث والتعليــم والتوعيــة فــي مجــالات الدراســات 
والبحــوث العلميــة السياســية والاجتماعيــة والتربويــة والنفســية 

والثقافيــة والتاريخيــة والتراثيــة. 

الرؤية:  

           تســعى المؤسســة إلــى أن تكــون رائــدة فــي مجــالات 
والتربويــة  والفكريــة  الأدبيــة  العلميــة  البحــوث  و  الدراســات 
والنفســية والسياســية والاقتصاديــة، وكل مــا لــه صلــة بالعلــوم 

ــدا والعالــم العربــي.  الإنســانية فــي كن

الأهداف: 

• تعزيــز الدراســات و البحــوث العلميــة والسياســية والاجتماعيــة 
والثقافيــة والتاريخيــة والتراثيــة فــي كنــدا والعالــم العربــي. 

• الاهتمــام بقضايــا المــرأة العربيــة وحمايتهــا مــن العنــف أو 
ــذي قــد يقــع عليهــا، وتشــجيع إبداعهــا فــي شــتى  ــم ال الظل

المجــالات. 
• الاهتمــام بالأطفــال العــرب وتشــجيع إبداعهــم فــي شــتى 

المجــالات وتطويــر مهاراتهــم الإبداعيــة. 
• توفير منصات للتفاعل والتعاون بين المهتمين والمتخصصين 

الدينيــة  و  العلميــة  و  الإســتراتيجية  الدراســات  مجــالات  فــي 
والسياســية والاجتماعيــة والثقافيــة والتاريخيــة والتراثيــة. 

• تقديــم الدعــم العلمــي والتقنــي والاستشــاري والتدريبــي 
للأفــراد والمؤسســات المهتمــة بمثــل هــذه القضايــا. 

• إصدار المجلة العربية الكندية للدراسات الإنسانية)المحكمة( 
 )Canadian-Arab Journal of Humanities Studies(

• تنظيــم فعاليــات ومبــادرات لتحقيــق أهــداف المؤسســة وتعزيــز 
التفاعــل والتعــاون بيــن الثقافــات والأجيــال المختلفــة. 

• إنشاء مكتبة عامة، تهتم بأدب الأطفال وأدب المرأة. 
• تطويــر شــبكات التواصــل والتعــاون بيــن الباحثيــن والمتخصصيــن 

فــي هــذه المجــالات. 
• تنظيــم برامــج تدريبيــة وتعليميــة للشــباب والشــابات فــي 
والاجتماعيــة  والسياســية  الإســتراتيجية  الدراســات  مجــالات 

والتراثيــة.  والتاريخيــة  والثقافيــة 
• تقديــم النصــح والاستشــارات للأفــراد والمؤسســات المهتمــة 

بمثــل هــذه المجــالات. 
• تنظيم فعاليات ثقافية وفنية واجتماعية . 

• تقديــم الــرؤى والحلــول الإســتراتيجية للتحديــات والمشــكلات 
التــي تواجــه المجتمعــات العربيــة والكنديــة، والمســاهمة فــي 

تعزيــز التفاهــم والتعــاون بيــن هــذه المجتمعــات. 

الأدوات والآليات: 

ــراء الدراســات  ــازم لإج ــل ال ــر التموي 1- البحــث العلمــي: توفي
والأبحــاث المطلوبــة. 

2- النشــر والتواصــل: يمكــن للمؤسســة إصــدار المنشــورات 
والدراســات والأبحــاث العلميــة والتقاريــر التحليليــة، وتطويــر 
موقــع إلكترونــي وصفحــات علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي. 
مــع  التعــاون  للمؤسســة  يمكــن  والشــراكات:  التعــاون   -3
ــة فــي  ــة والمدني ــة والحكومي ــة والبحثي المؤسســات الأكاديمي

كنــدا والعالــم العربــي. 

المؤسسة العربية الكندية للدراسات و البحوث 
)شركة غير ربحية( 

مؤسس الملتقى الثقافي  
أ.د. موسى إبراهيم أبو دقة 

رئيس المؤسسة العربية الكندية 
للدراسات و الأبحاث 
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برامــج  تنظيــم  للمؤسســة  يمكــن  والتعليــم:  التدريــب   -4
تدريبيــة وتعليميــة للشــباب والشــابات فــي مجــالات الدراســات 
ــة  ــة والثقافي ــة والسياســية والاجتماعي الإســتراتيجية والتربوي
والتقنــي  العلمــي  الدعــم  وتوفيــر  والتراثيــة،  والتاريخيــة 
هــذه  بمثــل  المهتمــة  والمؤسســات  للأفــراد  والاستشــاري 

المجــالات. 
5- الفعاليــات والمبــادرات: يمكــن للمؤسســة تنظيــم فعاليــات 
ــدوات وورش العمــل  ــادرات مختلفــة، مثــل المؤتمــرات والن ومب
وتعزيــز  أهدافهــا  لتحقيــق  والفنيــة،  الثقافيــة  والمعــارض 

ــال المختلفــة.  ــن الثقافــات والأجي التفاعــل والتعــاون بي
6- النصــح والاستشــارات: يمكــن للمؤسســة تقديــم النصــح 

والاستشــارات للأفــراد والمؤسســات المهتمــة. 

الفئة المستهدفة للمؤسسة العربية الكندية للدراسات 
و البحوث : 

• أســاتذة الجامعــات مــن المهتميــن والأكاديمييــن والباحثيــن  
بالدراســات و البحــوث العلميــة. 

• الطلاب والباحثين الذين يدرسون التخصصات المرتبطة الأدبية 
والفكريــة والتربويــة والنفســية والسياســية والاقتصاديــة وكل 

مــا لــه صلــة بالعلــوم الإنســانية. 
• الجمهــور العربــي والكنــدي الــذي يهتــم بالقضايــا العربيــة 

المجتمعــات.  علــى  وتأثيرهــا  والإســامية 
• إصــدار مجلــة علميــة محكمــة لــكل مــن يبحــث عــن المعرفــة 
والتحليــات الدقيقــة والموثوقــة فــي مجــال الدراســات و البحــوث 
العلمية والسياســات العامة والتفكير الاســتراتيجي والتخطيط 

المستقبلي. 

الفعاليات والمبادرات:
 

• المؤتمرات والندوات 
• الورش والدورات التدريبية 

• النشر العلمي 
• الأبحاث والدراسات 

الملتقى الثقافي العربي الكندي: 

يعــد الملتقــى مــن أبــرز نشــاطات المؤسســة، و هــو نشــط جــدا 
على مدار الســاعة تقريبا، حيث يضم نخبة متميزة من المبدعين 
العــرب، يزيــد عددهــم عــن 100 عضــو مــن جميــع مقاطعــات كنــدا: 

ما أهداف هذا الملتقى؟  

     قبل الإجابة، نحن ننأى بأنفســنا الدخول في أتون السياســة 
العربية  و تجاذباتها  و خلافاتها، هذا أولا. 

ثانيــا: لا ننقبــل بالاصطفــاف الإقليمــي أو الحزبــي أو الشــللي أو 
الشــخصي، فالملتقــى دوحــة كل مــن يغــرد إبداعــا أو فكــرا مــن 
خــال دراســات علميــة و ليــس شــطحات قلميــة تقصــد الإســاءة 

للآخرين. 
نحــن لســنا بدعــا عــن الملتقيــات الثقافيــة العربيــة التــي لديهــا 
أصــولا ثابتــة  لتعزيــز هويتهــا الوطنيــة، لذلــك جــاء الملتقــى 

علــى هــذا النحــو: 

أولا: تعريــف الملتقى الثقافي: 

“الملتقــى الثقافــي” يهتــمّ بالإبــداع الأدبــي و قضايــا الفكــر 
والثقافــة العربيــة فــي كنــدا  

ثانيا رسالــة الملتقى: 
   	

الكتــاب  أمــام  الفرصــة  إتاحــة  علــى  ترتكــز  الملتقــى  رســالة 
والمفكريــن لنشــر مقالاتهــم وبحوثهــم وترجماتهــم فــي مجــال 
اريــخ والحضــارة، وتمكيــن المبدعيــن والأدبــاء الشــبان  الفكــر والتّ

لصقــل مواهبهــم عبــر ممارســة الكتابــة.  

ثالثا أهــداف الملتقى الثقافي: 

1- يتوحيــد الكتــاب والمبدعيــن العــرب، وجمعهــم علــى منصــة 
واحــدة فــي كنــدا. 

2- تمكيــن أصحــاب المواهــب والطاقــات الإبداعيــة مــن نشــر 
الموقــع.  علــى  إبداعاتهــم 

ا.  3- التشجيع على الإبداع تأليفا وترجمةً ونقدً
4- التمهيــد لتأســيس الاتحــاد العــام للكتــاب والمبدعيــن العــرب 

فــي كنــدا. 
5- التشــبيك و التعــاون مــع المؤسســات و الملتقيــات الثقافيــة 

الكندية. 
6- الاهتمــام بالنــشء وبالمبدعيــن الشــبان وتشــجيعهم علــى 
ــاء والموضوعــي.  ــة روح النقــد البن القــراءة والمطالعــة، وتنمي
7- تقدديــم الأعمــال الإبداعيــة و الفكريــة للنقــاد و المهتميــن و 

طلبــة الدراســات العليــا فــي الجامعــات العرببيــة و غيرهــا 
8- إنشاء مجلة ثقافية الكترونية 

9- دعــم المبــادرات الثقافيــة بمــا أمكــن، ســواء أكانــت ربحيــة أم 
غيــر ربحيــة. 

10- عقــد مؤتمــر ســنوي، يلتقــي فيــه أعضــاء الملتقــى مــع 
بعضهــم البعــض و مــع آخريــن مــن الكندييــن وغيرهــم. 

11- إثــراء المحتــوى العربــي علــى الانترنــت عــن طريــق تشــجيع 
الترجمــة 

الفكــر  مجــال  فــي  الهادفــة  للمضاميــن  الاعتبــار  إعــادة   -12
والفنــون.  والأدب  والثقّافــة 

13- التأسيس لثقافة التواصل مع الآخر وتقبل الفكر المخالف، 
ونبــذ التعصــب بأنواعه. 

ا تلتقــي فيــه جميــع الأفــكار والآراء  14- جعــل الملتقــى منبــرً
دون إقصــاء. 

15- ربــط علاقــات ثقافيــة عميقــة مــع المؤسســات الثقافيــة 
والجامعــات ودور الثقّافــة والشبّــاب والمكتبــات العموميــة 

ــدا   فــي كن
16- تنظيــم نــدوات أدبيــة تتنــاول مختلــف الأجنــاس الأدبيــة 

والتاريخيــة. 
17- تشــجيع أصحاب المواهب الفنّية، ومســاعدتهم في إقامة 

المعارض والتعريف بإنتاجاتهم وإبداعاتهم الفنية.
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إذا كنــت تعيــش فــي أونتاريــو، فمــن المحتمــل أن تكــون أكثــر 
قلقــا بخصــوص توفيــر الدفعــة الأولــى لشــراء منــزل، وبالتالــي 
لشــراء  الأســعار  أقــل  تشــهد  التــي  المــدن  أيديكــم  بيــن  نضــع 

المنــازل.
 

وســلط تقريــر جديــد صــادر عــن موقــع Zoocasa الكنــدي لإدراج 
العقــارات، بعــض الضــوء علــى الســوق الحاليــة، وحــدد الأماكــن 
فــي تورونتــو الكبــرى الأكثــر ملاءمــة للمشــترين المحتمليــن بنــاءً 

علــى بيانــات يوليــو 2023.
 

وحســب التقرير، هناك مدينة واحدة فقط من أصل 34 مدينة 
تــم تحليلهــا تعتبــر حاليــا مناســبة للمشــترين، فــي حيــن أن 10 

مــدن تميــل أكثــر نحــو البائعيــن.
 

حوالــي  نياجــرا  شــالات  فــي  العقــارات  أســعار  متوســط  وتبلــغ 
التــي  ا  دولارً  668.754 مــن  بقليــل  أقــل  أي  دولار،   662.200

كنــدا. فــي  نموذجــي  منــزل  شــراء  تكلفهــا 
 

المنــزل  ســعر  متوســط  بلغــت  حيــث  أقــل،  هــو  مــا  هنــاك  ولكــن 
فــي ســانت ســولت مــاري ونــورث بــاي أو ثانــدر بــاي، فــي يوليــو 
ا على التوالي،  ا و473.235 دولارً 348.889 دولارًا و415.191 دولارً
إلا أن شــالات نياجــرا تعــد أكثــر مثاليــة للمشــترين فــي الوقــت 

الحالــي ليــس فقــط بســبب قربهــا مــن تورونتــو الكبــرى، ولكــن 
بسبب العروض المتوفرة، حيث بلغت نسبة المنازل المعروضة 

الجديدة 39%.
 

برامبتــون  مثــل  بهــا  المحيطــة  والمــدن  تورونتــو  وتشــهد 
وميسيســاجا وبيكرينــغ بيــن 50 و%57 مــن المنــازل المتوفــرة، 
البــاد. أنحــاء  بقيــة  مــن  بكثيــر  أعلــى  الأســعار  متوســط  ولكــن 

 
 Zoocasa، وبلغ متوسط سعر المنزل في تورونتو، وفقا لأرقام
أوكفيــل،  تعــد  المقابــل  فــي  يوليــو،  فــي  ا  دولارً  1,066,184
أغلــى  مــن  وفــان  وماركهــام،  وكاليــدون،  هيــل،  وريتشــموند 

الأماكــن التــي يمكــن شــراء منــزل فيهــا بأونتاريــو.
 

الصيــف،  هــذا  المبيعــات  وتيــرة  بــطء  أن   Zoocasa ويضيــف
المعيشــة  ــف  تكالي ــادة  زي ــى  إل ــر  كبي ــد  ح ــى  إل ــع  يرج ــذي  وال
ــد  العدي ــوازن  ت ــى  إل أدى  ــاري،  العق الرهــن  معــدلات  وتضخــم 

الطريقــة. بهــذه  الأســواق  مــن 
 

ولكــن بشــكل عــام لا تــزال المنــازل المعروضــة محــدودة جــدا، مــا 
يزيــد الضغــط لبنــاء المزيــد مــن الوحــدات وســط أزمــة الإســكان 

الحاليــة والهجــرة المرتفعــة بشــكل قياســي قويــا.

هذه أرخص المدن لشراء منزل في أونتاريو
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كشــف اســتطلاع جديــد أن الكندييــن منقســمين حــول مــا 
إذا كان يجــب إلقــاء اللــوم علــى حكومــات المقاطعــات أو 

الحكومــة الفيدراليــة فــي أزمــة الســكن.
 

الكندييــن  مــن   40% أن  إلــى  جديــد  اســتطلاع  ويشــير 
أزمــة  عــن  المســؤولة  هــي  تــرودو  حكومــة  أن  يعتقــدون 

البــاد. فــي  الإســكان 
 

الفتــرة  فــي  شــخصا  شــمل 1537  اســتطلاعا  ليجــر  وأجــرى 
مــن 18 إلــى 20 أغســطس، وطــرح سلســلة مــن الأســئلة 
حــول ارتفــاع تكلفــة الســكن ومــا يجــب فعلــه حيــال ذلــك.

 
وعــن الجهــة الحكوميــة التــي تســتحق أكبــر قــدر مــن اللــوم 
عــن الأزمــة، أشــار 40 فــي المائــة مــن المشــاركين بأصابــع 
الاتهــام إلــى الحكومــة الفيدراليــة و32 فــي المائــة إلــى 

حكوماتهــم الإقليميــة.
 

الاســتطلاع  شــملهم  ممــن  فقــط  المائــة  فــي  وشــعر 6 
المســؤولين على مســتوى المدن هم المســؤولين، وقال 

22 فــي المائــة آخــرون إنهــم غيــر متأكديــن.
 

كان المستأجرون أكثر عرضة لإلقاء اللوم على المقاطعة، 
يميلــون  منازلهــم  يمتلكــون  الذيــن  أولئــك  كان  حيــن  فــي 

إلــى إلقــاء اللــوم علــى الفيدرالييــن.

 
المعارضــة  أحــزاب  قبــل  مــن  لانتقــادات  تــرودو  وتعــرض 
مــن  ســابق  وقــت  فــي  للصحفييــن  قــال  أن  بعــد  والخبــراء 
فيدراليــة  مســؤولية  ليــس  "الإســكان  إن  الشــهر  هــذا 
المقاطعــات  علــى  يجــب  أنــه  إلــى  يشــير  ممــا  أساســية"، 

جهــوده. تكثيــف  والبلديــات 
 

ومــع ذلــك، اجتمــع مجلــس الــوزراء الليبرالــي هــذا الأســبوع 
ا عــن الإســكان يحــدد 10 توصيــات  مــع خبيريــن نشــرا تقريــرً
حول كيفية معالجة الحكومة الفيدرالية لهذه المشكلة.

 
وبين الاتفاقيات المنتظرة، هو اتفاق الإســكان الوطني 
الذي سيشهد موافقة جميع مستويات الحكومة الثلاثة 
الربحيــة  غيــر  والــوكالات  البنــاء  شــركات  مــع  العمــل  علــى 

لتنســيق جهودها.
 

لكــن  بعــد،  خططهــا  عــن  تفاصيــل  الحكومــة  تقــدم  ولــم 
الأميــر  جزيــرة  فــي  عقــدت  التــي  الاجتماعــات  فــي  الــوزراء 

قصــوى. أولويــة  يمثــل  الإســكان  أن  أوضحــوا  إدوارد 
 

بشــكل عــام، قــال %95 مــن المشــاركين أن ارتفــاع تكلفــة 
الإيجــارات ونقــص المنــازل ذات الأســعار المعقولــة يمثــان 

مشــكلات خطيرة.

حــول  الكندييــن  بيــن  انقســام  اســتطلاع: 
بكنــدا الســكن  أزمــة  فــي  المتســبب 
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ســجلت مبيعــات الشــقق الســكنية فــي منطقــة 
تورونتو الكبرى الشهر الماضي أدنى مستوياتها 

فــي يوليــو منــذ 23 عامــا.
 

وتقــول جمعيــة البنــاء والأراضــي BILD إن ارتفــاع 
أسعار الفائدة جعل المشترين المحتملين حذرين، 

حيــث يســتمر نقــص العــرض فــي التأثيــر ســلبا علــى القــدرة علــى 
تحمــل التكاليــف فــي جميــع أنحــاء الســوق.

 
وبلغــت مبيعــات الشــقق الســكنية، بمــا فــي ذلــك الشــقق فــي 
المباني المنخفضة والمتوســطة والعالية، والمنازل المســتقلة 
والشــقق العلويــة، 828 وحــدة فــي يوليــو، بانخفــاض 39 فــي 
المائــة عــن يوليــو 2022 و50 فــي المائــة أقــل مــن متوســط 
العشــر ســنوات، فــي المجمــل كان هــذا أقــل عــدد مــن الشــقق 

الســكنية المباعــة فــي يوليــو منــذ 23 عامــا".
 

تقــول BILD أنــه وفقــا للبيانــات التــي حصلــت عليهــا مجموعــة 
Altus، شــهدت منطقــة تورونتــو الكبــرى مــا مجموعــه 1190 
عمليــة بيــع للمنــازل الجديــدة الشــهر الماضــي، وهــو مــا يمثــل 
انخفاضا بنســبة 18 في المائة عن يوليو 2022 و50 في المائة 

أقــل مــن متوســط العشــر ســنوات.

 
 Altus Group وقــال إدوارد جيــج، مديــر الأبحــاث فــي مجموعــة
فــي البيــان الصحفــي: "انخفضــت مبيعــات المنــازل الجديــدة فــي 
تورونتــو الكبــرى فــي يوليــو، لقــد دفعــت الزيــادات الأخيــرة فــي 
أســعار الفائــدة العديــد مــن المشــترين إلــى الهامــش مــرة أخــرى 

مــع اســتمرار تدهــور القــدرة علــى تحمــل التكاليــف".
 

فــي المقابــل، انتعشــت مبيعــات المنــازل المخصصــة لعائلــة 
واحــدة فــي يوليــو مقارنــة بالعــام الماضــي، وارتفعــت بنســبة 
هائلــة بلغــت 281 فــي المائــة، لكنهــا لا تــزال أقــل بنســبة 51 

فــي المائــة مــن متوســط الســنوات العشــر.
 

هــو  الجديــدة  الســكنية  للشــقق  القياســي  الســعر  وكان 
1,084,768 دولارًا، وهــو مــا يمثــل انخفاضــا بنســبة 9 فــي المائــة 

خــال الأشــهر الـــ 12 الماضيــة.

 أدى ارتفــاع أســعار المنــازل فــي كنــدا إلــى قيــام العديــد مــن 
الكندييــن بالبحــث عــن العقــارات خــارج البــاد.

 
وبعــد مــرور ثــاث ســنوات علــى انتشــار الوبــاء مــع رفــع عمليــات 
الإغــاق، يبحــث تقريــر جديــد مــن Point2Homes مــا إذا كان 

الكنديــون لا يزالــون مهتميــن بشــراء العقــارات خــارج البــاد.
 

وجاء في التقرير أن "مشــترو المنازل الكنديين ما زالوا يبحثون 
عــن منــازل للبيــع فــي المكســيك، والولايــات المتحــدة، عقــارات 
علــى شــاطئ البحــر فــي كوســتاريكا، ومــع ذلــك، فــإن عــدم 
اليقيــن المالــي خــال الأشــهر الـــ 12 الماضيــة أثــر ســلباً علــى 

اهتمــام المشــترين".
 

وجدت Point2Homes أن عدد مرات البحث انخفض في 23 من 
أصل 30 وجهة مرغوبة لشراء منزل خارج كندا.

 
ولكــن مــع اســتمرار متوســط ســعر المنــزل فــي كنــدا فــي 
الوصــول إلــى أســعار غيــر معقولــة، فقــد لا يــزال بعــض الأشــخاص 

ــاد. ــارات خــارج الب ــا عــن خي يتســوقون بحث
 

قامت Point2Homes بتحليل أكثر من 2000 كلمة رئيســية ذات 
صلــة بالعقــارات فــي الجــزر والبلــدان والمــدن فــي الأمريكتيــن 

لاكتشــاف أحــدث الوجهــات المرغوبــة لشــراء المنــازل.
 

وبحســب التقرير، فإن الدول الثلاث الأولى التي احتلت المراكز 
الأولى هي المكسيك، كوستاريكا والولايات المتحدة

 
واحتلــت المكســيك المرتبــة الأولــى مــن بيــن 30 دولــة، تليهــا 

كوســتاريكا والولايــات المتحــدة.
 

ا  وعلــى الرغــم مــن ذلــك، شــهدت البلــدان الثلاثــة انخفاضــا كبيــرً
فــي عمليــات البحــث عــن المنــازل، وجــاء فــي التقريــر أن الولايــات 

المتحــدة ســجلت انخفاضــا بنســبة 40%.
 

كما انخفض الاهتمام ببيوت العطلات والعقارات الاستثمارية.

انخفاض مبيعات الشقق 
السكنية في تورونتو 

الكبرى لأدنى مستوى 
منذ 23 عاما!

الكنديون يتجهون لشراء منازل 
خارج كندا...هذه هي أفضل 

الوجهات
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فيهــا  للعيــش  الثمــن  باهظــة  أصبحــت  تورنتــو  أن  الواضــح  مــن 
ــر  غي ــرا،  معتب ــا  راتب يكســبون  الذيــن  الســكان  أغلــب  أن  لدرجــة 

أحلامهــم. منــزل  شــراء  علــى  قادريــن 
 

 Habitat الربحيــة غيــر  الكنديــة  المنظمــة  بــرزت  فقــد  وبالتالــي 
ــزل  من ــن  تأمي ــى  عل ــن  المحتاجي تســاعد  ــي  الت  ،for Humanity
خــاص بهــم ، حيــث وجــدت العديــد مــن الأشــخاص ذوي الدخــل 
المرتفــع المؤهليــن لنمــوذج ملكيــة المنــازل الميســور التكلفــة.

 
لمدفوعــات  الباهظــة  التكلفــة  هــو  الرئيســية  العوائــق  وأحــد 
الرهن العقاري وضرائب الممتلكات ، والتي تبقيها المؤسسة 
الخيريــة منخفضــة ، عنــد أو أقــل مــن 30 فــي المائــة مــن الدخــل 
 Habitat for الإجمالــي للأســرة لمــن تســاعدهم، كمــا لا تطلــب

Humanity دفعة أولى.
 

ا لأســعار الفائــدة المرتفعــة حاليــا وأســعار العقــارات  ولكــن نظــرً
تجنــي  التــي  الأســر  فــإن   ، تورنتــو  مثــل  مــدن  فــي  الباهظــة 

100000 دولار ســنويا تلجــأ الآن إلــى المنظمــة للحصــول علــى 
المساعدة.

 
 ،  Habitat لشــركة التنفيــذي  الرئيــس   ، دينــز  جوليــا  قالــت  كمــا 
فإن الأشــخاص الذين يشــغلون وظائف مســتقرة وذات رواتب 
منــزل  توفيــر  علــى  قادريــن  غيــر  الآن  أنفســهم  يجــدون  جيــدة 

محتــرم رغــم وضعيتهــم الجيــدة.
 

بضــرورة  ــة  الكندي الحكومــة  ــاس  الن ــادي  ين أخــرى،  جهــة  مــن 
التكاليــف  تحمــل  علــى  القــدرة  للتحكــم  قويــة  إجــراءات  اتخــاذ 
إذا كان الأشــخاص الذيــن يكســبون مــا يكفــي لامتــاك منــزل.

 

نظــرا لتدهــور القــدرة علــى تحمــل تكاليــف الســكن فــي كنــدا، 
مــع  منــازل  يشــترون  الذيــن  كنــدا  فــي  الأشــخاص  عــدد  يتزايــد 

وعائلاتهــم. أصدقائهــم 
 

 Royal وفــي الفتــرة مــن 10 إلــى 21 أغســطس، أجــرت شــركة
الكنديين  البالغين  من  لـ 501  الإنترنت  عبر  اســتطلاعا   LePage
الذيــن يمتلكــون منــزلا مشــتركا مــع شــخص آخــر غيــر أزواجهــم.

 
الكندييــن  المنــازل  أصحــاب  مــن  يقــول 76%  للدراســة،  ووفقــا 
وارتفــاع  منــزل،  شــراء  تكاليــف  تحمــل  علــى  القــدرة  تدهــور  إن 

الخيــار. هــذا  فــي  النظــر  إلــى  دفعهــم  الأســعار 
 

وجــاء فــي تقريــر Royal LePage: "أجبــرت جائحــة كورونــا بعــض 
حيــث  المعيشــي،  وضعهــم  فــي  النظــر  إعــادة  علــى  الكندييــن 
العائلــة  أو  الأصدقــاء  مــع  منازلهــم  مشــاركة  الكثيــرون  اختــار 
فــي وقــت العزلــة، الآن، فــي وقــت توقفــت فيــه قيــود التباعــد 
الاجتماعــي، يواصــل عــدد مــن الكندييــن اختيــار نفــس الطريقــة 

معقولــة". بأســعار  منــازل  لشــراء  ولكــن 
 

وفــي نفــس الوقــت، ترتفــع تكاليــف اســتئجار المنــازل أيضــا إلــى 
مســتويات قياســية فــي جميــع أنحــاء البــاد، والآن، %56 مــن 

مــع  ذلــك  يفعلــون  منــزل  ملكيــة  فــي  يشــاركون  الذيــن  أولئــك 
والديهــم أو آبــاء أزواجهــم.

 
تزيــد  الذيــن  الكندييــن  المشــاركين  المالكيــن  مــن  فقــط   5%
أعمارهم عن 65 عاما يشتركون السكن مع عائلاتهم، وأولئك 
الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 25 و34 عامــا هــم الأكثــر احتماليــة 

لاتخــاذ قــرار التملــك المشــترك للمنــزل بنســبة )78%(.
 

تضــرر  قــد  الشــباب  جيــل  أن  إلــى  بالنظــر  مفاجئــا،  ليــس  وهــذا 
الديــون. فــي  ويغــرق  الإســكان  أزمــة  مــن  بشــدة 

 
بالإضافــة إلــى ذلــك، قــال %18 مــن الأشــخاص الذيــن شــملهم 
الاستطلاع أنهم يمتلكون منزلًا مع أطفالهم البالغين، و15% 
مع أشقائهم أو زوجاتهم، و%7 مع صديق، و%8 مع شخص 

ليــس صديقــا أو عائلــة. عضــو.
 

 )32٪( ثلــث  مــن  يقــرب  مــا  أن   Royal LePage تقاريــر  تفيــد 
بعــد  المشــترك  الشــراء  قــرروا  للمنــازل،  المشــتركين  المالكيــن 
أن بــدأ بنــك كنــدا فــي رفــع أســعار الفائــدة فــي مــارس 2022، 

الحيــن. ذلــك  منــذ  زيــادات  عــدة  ذلــك  وتبــع 
 

مــن  آراء 601  باســتطلاع  ا  مؤخــرً  Royal LePage قامــت كمــا 
المتخصصيــن فــي القطــاع العقــاري فــي كنــدا، حيــث قــال 25% 
منهم إنهم رأوا "زيادة إلى حد ما" في عدد مشتري المنازل 
)بخــاف  آخريــن  أشــخاص  أو  شــخص  مــع  ا  عقــارً يشــترون  الذيــن 
مــا  أيــام  إلــى  مقارنــة  مهميــن(  آخريــن  أشــخاص  أو  أزواجهــم 

قبــل كوفيــد19-.

منظمة في تورونتو تساعد 
العائلات لدفع أقساط شراء منزل

تقرير: العديد من الكنديين 
يتجهون لشراء منازلهم مشاركة 

مع أقربائهم لتحمل التكاليف
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إلــى  وصلــت  الأخيــر  الربــع  أربــاح  إن  كنــدا  طيــران  شــركة  تقــول 
مســتويات لم نشــهدها منذ ما قبل جائحة COVID-19 وســط 
ارتفــاع الطلــب علــى الســفر، وعلــى الرغــم مــن آلاف التأخيــرات 

فــي الرحــات الجويــة.
 

وســجلت أكبــر شــركة طيــران فــي البــاد أرباحــا صافيــة قدرهــا 
838 مليــون دولار فــي الربــع المنتهــي فــي 30 يونيــو مقارنــة 
العام  من  الفترة  نفس  في  دولار  مليون  قدرها 386  بخسارة 

السابق.
 

الثانــي  الربــع  فــي  الإيــرادات  إن  كنــدا  طيــران  شــركة  تقــول 
قفــزت إلــى 5.43 مليــار دولار مــن 3.98 مليــار دولار فــي العــام 

الســابق.
 

علــى أســاس معــدل ، تقــول الشــركة التــي يقــع مقرهــا فــي 
ا للسهم مقابل  مونتريال إن الأرباح المخففة بلغت 1.85 دولارً
 ، الســابق  العــام  فــي  للســهم  دولارًا  قدرهــا 1.12  خســارة 

متجــاوزة توقعــات المحلليــن البالغــة 68 ســنتا للســهم ، وفقــا 
.Refinitiv لشــركة بيانــات الأســواق الماليــة

 
يقــول الرئيــس التنفيــذي مايــكل روســو إن الطلــب القــوي دفــع 
أكثــر مــن 11 مليــون عميــل عبــر شــبكتها فــي هــذا الربــع ، كمــا 
لاحــظ المحللــون أن ارتفــاع أســعار التذاكــر وراء هوامــش الربــح 

المرتفعــة أيضــا.
 

الموظفيــن  عــدد  زيــادة  مــن  الرغــم  علــى  إنــه  روســو  يقــول 
 Air Canada والتكنولوجيا التي تم تجديدها ، فشلت عمليات
المتوقعــة ، حيــث  ويوليــو فــي تلبيــة المســتويات  فــي يونيــو 
احتلــت الشــركة المرتبــة الأخيــرة بيــن أكبــر 10 شــركات طيــران 
المحــدد  الوقــت  فــي  الأداء  حيــث  مــن  الشــمالية  أمريــكا  فــي 

الأســبوع. هــذا   Cirium عــن صــادر  تقريــر  فــي  يوليــو  فــي 

ا من 3 ســبتمبر 2023 ، لن يتمكن حاملو جوازات الســفر  اعتبارً
الكنديــة مــن الحصــول علــى تأشــيرة عنــد الوصــول إلــى مصــر.

ســفارة  مــن  دخــول  تأشــيرة  علــى  الحصــول  منهــم  وســيطلب 
بالخــارج. مصريــة  قنصليــة  أو 

الاتصــال  عليــك  فيجــب   ، مصــر  إلــى  للســفر  تخطــط  ــت  كن إذا 
الســفر. ــل  قب ــة  مصري ــة  قنصلي أو  ســفارة  بأقــرب 

طيران كندا تسجل أرباحا قياسية في الربع الثاني من 2023

مصــر  إلــى  الكندييــن  المســافرين 
مضطريــن للحصــول علــى تأشــيرة

العدد الرابع و العشرون سبتمبر 2023 30





اقتــرح باحثــون قيــام الأطبــاء بتقديــم عــاج لمرضــى الاكتئــاب 
لمســاعدتهم فــي التغلــب علــى الاســتخدام الطويــل لوســائل 

التواصــل الاجتماعــي وتحســين صحتهــم العقليــة.
 

وأجــرت الدراســة "كليــة لنــدن الجامعيــة" UCL والتــي قامــت 
باســتطلاع التدخــات المحتملــة تجــاه الأشــخاص المنشــغلين 

بشــكل مفــرط بوســائل التواصــل الاجتماعــي.
 

عــام  فــي  ســويدية  دراســة  ربطــت  أن  بعــد  ذلــك  ويأتــي 
2021 الإدمــان علــى اســتخدام وســائل التواصــل الاجتماعــي 

العقلــي. والاضطــراب  الأخــرى  الإدمانيــة  بالســلوكيات 
 

ووصفــت كليــة لنــدن الجامعيــة "الإشــكالية" فــي الاســتخدام 
بأنــه يحــدث "عندمــا يتحــول إفــراط الشــخص باســتخدام وســائل 
التواصــل الاجتماعــي إلــى حــد تشــتيت انتباهــه عــن مهامــه 
الأساســية وإهمــال المســؤوليات فــي جوانــب أخــرى مــن حياتــه".

 
وأضافــت: "أشــارت الأبحــاث الســابقة إلــى أن اســتخدام وســائل 
التواصــل الاجتماعــي يمكــن أن يصبــح إشــكالياً عنــد بــدء تأثيــره 
ــة  ــه مشــكلات فــي الصح ــرد وإحداث ــة للف ــاة اليومي ــى الحي عل
ــر والشــعور  ــق والتوت ــاب والقل ــك الاكتئ ــا فــي ذل ــة، بم العقلي

بالوحــدة".
 

وقــام فريــق يضــم باحثيــن مــن كليــة لنــدن الجامعيــة بالبحــث فــي 
أكثــر مــن 2700 دراســة تجريبيــة مــن جميــع أنحــاء العالــم، والتــي 
أجريت بين عامي 2004 و2022 وقيموا تأثير تدخلات اســتخدام 

وســائل التواصــل الاجتماعــي علــى الصحــة العقليــة للبالغيــن.

وجرى تحليل حوالى 23 دراســة لأغراض هذا التقرير، الذي نشــر 
فــي مجلــة أبحــاث الإنترنــت الطبيــة، 39 فــي المئــة منهــا وجــدت 
أن التدخــات حــول اســتخدام وســائل التواصــل الاجتماعــي قــد 

حســنت الصحــة العقليــة.
 

كانــت التدخــات القائمــة علــى العــاج هــي الأكثــر فعاليــة 
ــة مــن الدراســات  ــة فــي 83 فــي المئ وحســنت الصحــة العقلي
مقارنــة بحــالات الامتنــاع عــن وســائل التواصــل الاجتماعــي )25 
فــي المئــة( أو الحــد مــن اســتخدام المنصــات )20 فــي المئــة(.

 
وكان الاكتئــاب هــو الحالــة الأكثــر التــي حقُــق فيهــا، حيــث 
أظهــرت 70 فــي المئــة مــن الدراســات تحســناً فــي النتائــج بعــد 

التدخــل.
 

وقالــت الدكتــورة روث بلاكيــت، المؤلــف الرئيســي للدراســة، 
مــن معهــد علــم الأوبئــة والصحــة بكليــة لنــدن الجامعيــة أن 
"مشــكلات الصحــة العقليــة آخــذة فــي الازديــاد، وكذلــك عــدد 
المســتخدمين لوســائل التواصل الاجتماعي"، مضيفة: "يجب أن 
يــدرك أخصائيــو الصحــة والرعايــة أنــه مــن غيــر المرجــح أن يقــود 
تقليــل الوقــت فقــط فــي اســتخدام وســائل التواصــل الاجتماعــي 

إلــى تحســين الصحــة العقليــة".
 

وأردفــت: "بــدلًا مــن ذلــك، فــإن اتبــاع نهــج قائــم علــى العــاج 
أكثــر والتفكيــر فــي كيفيــة وســبب تفاعلنــا مــع وســائل التواصــل 
الاجتماعــي وإدارة هــذه الســلوكيات يمكــن أن يســاعد فــي 

تحســين الصحــة العقليــة".

خبراء يحددون علاج الإدمان
على مواقع التواصل الاجتماعي
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Are you 15 to 29 years of age, unemployed, not
participating in full-time training or education? 

LOOKING FOR A JOB THAT
WILL CONNECT YOU TO YOUR
CAREER INTERESTS? 

YOUTH JOB CONNECTION

The Youth Job Connection employment 
program provides eligible participants 
with:

• Mandatory pre-employment paid
training (60 hours)

• Assistance with job preparation
• Paid job placement up to 26 weeks
• Transition supports after the job ends

Please contact:
Katie Andrews  
Tel.: 416-233-0055 ext 1235 
Fax: 416-233-5141
Email: kandrews@polycultural.org



كشفت دراسة جديدة أجرتها BonusFinder Canada أن شلالات 
نياجــرا يعتبــر المــكان الأكثــر ســحرا فــي البــاد.

 
وقامــت BonusFinder بتجميــع قائمــة أوليــة بالوجهــات الكنديــة 
 Condé Nast Travelerو  Thrillist مثــل  الســفر  منشــورات  مــن 

للحصــول علــى هــذه النتيجــة.
 

كمــا ســجلت أيضــا عــدد علامــات التصنيــف علــى Instagram لــكل 
موقع واستخدمت موقع Tripadvisor لاستخلاص التقييمات عند 

ذكــر "ســحر" و"ســاحر" و"ســاحر" و"مهيــب".
 

حصــل كل موقــع علــى درجــة مــن 10 وتــم تصنيفــه مــن الأكثــر إلــى 
الأقــل ســحراً.

 
وفقــا للدراســة، حصلــت شــالات نياجــرا علــى 317000 علامــة 
تصنيف على Instagram و1161 إشارة للكلمات المرتبطة بكلمة 

"مــكان ســاحر".
 

وحصلت شلالات نياجرا على 9.6 من أصل 10 في التصنيف.
 

وكانــت بحيــرة لويــز الجليديــة المذهلــة فــي ألبرتــا بالمركــز الثانــي 
فــي التصنيــف.

 

وعثر BonusFinder على 323 إشــارة للكلمات المرتبطة بـ "مكان 
.Instagram ســاحر" إلــى جانــب 1,100,000 علامــة تصنيــف علــى

 
وفــي المركــز الثالــث، حصلــت جــارة بحيــرة لويــز، بحيــرة موريــن، علــى 

درجــة 8.8 مــن 10.

تصنيف جديد يكشف الأماكن الساحرة في كندا خلال 2023
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التخلّي = التسليم.... لكن التخلي عن ماذا؟ 
والتسليم لمن؟

برمجنــا بشــكل مــن الأشــكال علــى ضــرورة الانشــغال بفعــل مــا 
ــه  ــوع الفعــل وماهيت ــن ن ــدار الوقــت.  بغــض النظــر ع ــى م عل
وفائدتــه أو ضــرره.  فــا بــد مــن الانشــغال بشــيء مــا.  وإن لــم 
ــا عــن النظــر  يكــن فعــاً نبــادر نحــن بــه فليكــن ردّ فعــل يلهين
فــي مــرآة أنفســنا.  المهــم أن نبقــى مشــغولين بالمراقبــة 

ووهــم الوعــظ والإرشــاد. 

 حشــونا رأســنا بالكثيــر مــن القوانيــن والقواعــد التــي اعتبرناهــا 
منزلــة، ولا تقبــل الجــدل أو النقــض أو التحديــث، لا نعــرف مــن 
الــذي وضعهــا بهــذا القالــب أو حتــى ســبب اعتمادهــا دســتوراً 

للحياة.

 لــم أبــدأ كلامــي هــذا بغايــة الهجــوم، لكن اعتدت أن أشــرككم 
بنقاشــاتي مــع نفســي.  بقيــت )هــذه التــي لطالمــا قرّعــت 
رؤوســكم بقوانيــن ومخططــات لتطويــر الــذات( نعــم أنــا ولفترة 
طويلــة أســيرة الكثيــر مــن القوانيــن.  وقيّــدت نفســي بالعادات 
ــي  ــم الســماح ل ــن يت ــأن هــذا ســيقبل وهــذا ل والممنــوع، وب
ــي  ــه. لطالمــا أظهــرت امتعاضــي مــن عجــزي، فيســألني ابن ب
عــن الموضــوع، أخبــره، يبتســم ويقــول: " أنــا متأكــد بــأن هــذه 
القيــود وليــدة أفــكارك أنــت، تحــرّري منهــا."  لــم ينجــح كلامــه 
إلّ بزيــادة حنقــي.  حتــى عندمــا عملــت مــرة فــي مشــروع مــع 
مجموعــة مــن مهندســي العمــارة الشــباب في ســوريا، ســألني 
أحدهــم: "مــا هــي خطتــك للإجــازة القادمــة؟"  قلــت:" لا شــيء 
ــي أن أســافر بهــم وحدهــم."   ــا ولا يمكنن ــا والأولاد وحدن فأن
اســتغرب: "أنــت تقوليــن لا أســتطيع؟  غريــب؟  عهدتــك دائمــاً 
قــادرة علــى تنفيــذ مــا تريديــن."  وفعــاً اســتفزني كلامــه 

وكانــت الرحلــة تمامــاً كمــا أردتهــا أن تكــون. 

 اعتدنا أن نتدخل في حياة من هم حولنا لنغيّر آراءهم ونثبت 
صحــة آراءنــا ومفاهيمنــا.  ســأل أحــد الحكمــاء: "أتحــب أن تكــون 
ســعيداً، أم أن تكــون علــى صــواب؟"  أواجــه هــذا التحــدي كل 
يــوم، ومــن القصــص التــي أســمعها أعــرف أننــي لســت وحــدي 
مــن تعيــش هــذه التناقضــات.  أيــن هــي نقطــة التخلــي، وعــمّ 
ــاء للأهــل  ــة العمي ــى الطاع ــا عل ــا فــي بلادن ســنتخلى؟  تربين
ــاع فــي كل شــيء لرأيهــم وتدخلاتهــم فــي  ووجــوب الانصي
قــرارات الدراســة، والعمــل، والــزواج، والعلاقــات.  وعندمــا أنظــر 
لنتائــج الأبحــاث والدراســات وحتــى مــن الاســتكانة فــي وضــع 
المراقــب أجــد أكثــر النــاس نجاحــاً وســعادة هــم مــن اســتطاعوا 
الأهــل  مــع  التعامــل  بيــن  متــوازن  بشــكل  المعادلــة  ضبــط 
والقيــود الاجتماعيــة بالاحتــرام والإحســان، وبيــن التمــرّد علــى 

قوانيــن انتهــي تاريــخ صلاحيتهــا منــذ زمــن.

مــن  لنتمكــن  تعلمنــاه  مــا  كلّ  عــن  للتخلــي  نحتــاج  أحيانــاً   
ــد  ــل الجدي ــا للجي ــا إن أردن ــد.   أعــرف أنن ــق جدي اكتشــاف طري

أن يكــون ناجحــاً، فينبغــي 
جمــاح  كبــح  كأهــل  علينــا 
غرورنــا وســلطتنا والســماح 
مســار  باختيــار  لهــم 
حياتهــم  هــي  حياتهــم.  
هــم،  وأحلامهــم  هــم، 
الــذي  الجيــل  خاصــة هــذا 

بــاد فــي  وترعــرع  ولــد 
الاغتراب، فهم جيل لا

يتقاطــع خــط حياتهــم البيانــي مــع خــط حياتنــا بــأي شــكل مــن 
الأشــكال.  وليقــارن مــن يعتريــه أي شــك بيــن صــور طفولتــه 

وصــور طفولــة أولاده.   

قــال جبــران خليــل جبــران  فــي كتابــه النبــي عــن الأولاد: " 
أنتــم تســتطيعون أن تمنحوهــم محبتكــم، ولكنكــم لا تقــدرون 
أنتغرســوا فيهــم بــذور أفكاركــم، لأن لهــم أفــكاراً خاصــة بهــم.  
ولكــن  لأجســادهم،  المســاكن  تصنعــوا  أن  طاقتكــم  وفــي 

نفوســهم لا تقطــن فــي مســاكنكم. 

فهــي تقطــن فــي مســاكن الغــد الــذي لا تســتطيعون أن 
لكــي  تجاهــدوا  أن  لكــم  وإن  أحلامكــم.   فــي  ولا  تــزوروه 
تصيــروا مثلهــم.  ولكنكــم عبثــاً تحاولــون أن تجعلوهــم مثلكــم.  
لأن الحيــاة لا ترجــع إلــى الــوراء، ولا تلــذ لهــا الإقامــة فــي 

منــزل الأمــس."   

كيــف نتعامــل مــع الموضــوع؟  قــد يكــون الحــل أبســط بكثيــر 
مــمّ نتخيــل.  ربمــا علينــا أن نطلــق لهــم حريــة العيــش. وأن 
نجلــس لنتحــدث معهــم كشــركاء متســاوين فــي هــذه الحيــاة 
لنخبرهــم بأننــا نحبهــم، ونتنــازل عــن وهــم كوننــا آلهــة لا 
تخــطء.  أن نعتــرف بأغلاطنــا مــع التركيــز بــأن نصائحنــا وأقوالنــا 
ــا فــي حمايتهــم.  لكــن أن  ــا لهــم ورغبتن تنبــع دائمــا مــن حبّن
ــام بالبحــث والتدقيــق فــي مصــدر أي معلومــة  نعلّمهــم القي
كانــت حتــى ولــو صــدرت عنــا.  نريدهــم أقويــاء، فالعمــل الأكبــر 
الغــراس  ورعايــة  التربــة  وتهيئــة  البــذار  فتــرة  فــي  يكــون 
الصغيــرة إلــى أن يشــتد عودهــا.  ليجربــوا وليخطــؤوا، هــذا 
حقهــم، وهــذه هــي الطريقــة الوحيــدة ليتعلمــوا ويتطــوروا 

فــي مشــوار حياتهــم. 

ــاً.  ســنبقى نمدهــم  ــاً وراعي وليكــن الله لهــم حافظــاً وهادي
ــاة لقــاء.  ــا فــي هــذه الحي ــا طالمــا بقــي لن بحبن

    
ولنا في الحياة لقاء ودمتم بحب ....

للتواصل والاستشارات:
 shaban.lubna1@gmail.com

 في التخلّي تجلّي! 

لبنى شعبان
 لايف كوتش،و كوتش تطوير مهني وعلاقات 
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تمكن الفيزيائيون من تحقيق اكتشــاف حاســم في تاريخ العلم 
حيث أثبتوا إن قوانين أينشــتاين ليســت دقيقة، والبشــرية على 

وشــك اختــراع آلــة الزمــن.
 

وقــد قــام البروفيســور مــن ســيول كيــو هيــون تشــي بإدخــال 
"الجاذبيــة  وجــود  وأثبــت  أينشــتاين،  قوانيــن  فــي  تعديــات 
المعدلــة" وتــم لــه اكتشــاف جوهــري حقــا يقلــب أســس الفيزيــاء 

رأســا علــى عقــب.
 

وتــم نشــر عمــل الباحــث الكــوري فــي المجلــة الأكثــر موثوقيــة 
وهــي  The Astrophysical Journal، أي أن بحثــه اجتــاز جميــع 

الاختبــارات الممكنــة ولا يحتــوي علــى أدنــى قــدر مــن الخطــأ.
 

وهنــاك عــدد قليــل مــن المنشــورات العلميــة فــي العالــم يمكــن 
الوثــوق بهــا دون قيــد أو شــرط.

 
وعندمــا نشــر نيوتــن نظريتــه عــام 1687 فإنهــا  عملــت بشــكل 
مثالــي، وفــي عــام 1846، تــم اكتشــاف كوكــب نبتــون مــن خــال 

الحســابات النظريــة، وكان ذلــك انتصــارا تامــا لنظريتــه.
 

ومــع ذلــك، ســرعان مــا أصبــح مــن الواضــح أن مــدار عطــارد لا يطيــع 
نيوتــن، وأعطــت دراســة عطــارد نهايــة المطــاف نظريــة النســبية 

لأينشــتاين والفيزياء الجديدة بشــكل عام.
 

وعطارد قريب من الشــمس، ومع هذه الجاذبية القوية فشــلت 
قوانيــن نيوتن.

 
وطلــب عالــم الفلــك مــن الكــوري، كيــو هيــون تشــي مــن القمــر 
النجــوم  مــدارات  حــول  معلومــات  علــى  الحصــول  الصناعــي 

المزدوجــة.
 

يذكــر أن الشــمس وحدهــا هــي ظاهــرة نــادرة إلــى حــد مــا، فــي 
الكــون، وعــادة مــا تكــون النجــوم مزدوجــة أو ثلاثيــة أو أكثــر مــن 

ذلك.
 

واهتم الكوري بمدارات الثنائيات القريبة نســبيا منا )حتى 650 
ســنة ضوئيــة( لأن هــذه البيانــات أكثــر دقــة، وفــي المجمــوع قــام 

بتحليــل 26500 نظــام ثنائــي.
 

ــران  ــة ​​مــن الطي ــه الجاذبي ــر منعت ــا حــول نجــم آخ إذا دار نجــم م
بعيــدا، ولكــن هــل هــي قويــة؟  - لا، ضعيفــة جــدا جــدا، وعلــى 
وشــك الاختفــاء، فاتضــح أن الشــمس  تجتــذب  بلوتــو أقــوى 

ــر ممــا تجتــذب كواكــب قريبــة . بكثي
 

ــدأ فــي  ــر، تب  وتبيــن أنــه عندمــا تضعــف الجاذبيــة بشــكل خطي
عــن  بعيــدا  تطيــر  كأنــك   جــدا،  غريــب  الأمــر  وهــذا  الازديــاد، 
الشــمس، إنهــا تخفــف مــن قبضتهــا، ولــم تعــد تقريبــا تحــت تأثيــر 
جاذبيتهــا ... وفجــأة يبــدو أن الشــمس تضغــط علــى مخالبهــا، 

وأنــت تصبــح مــرة أخــرى فــي أســرها.
 

ولهــذا الســبب لا تتطايــر أنظمــة النجــوم الثنائيــة. وتســاءل 
الكــوري  لمــاذا يحــدث هــذا؟

 
ومنذ يوم 16 أغسطس نعلم أن هناك ثلاث نظريات للجاذبية:

 
- نظريــة نيوتــن وهــي مــن أجــل "الحيــاة اليوميــة": علــى ســبيل 
المثــال ، تشــرح فيزيــاء نيوتــن تمامــا كيــف تســقط الحجــارة 

وتســير الســيارات علــى الأرض؛
 

- نظريــة أينشــتاين وهــي  للســرعات العاليــة والمجــالات القويــة. 
فــإذا أطلقــتَ قمــرا صناعيــا، فعليــك بالفعــل أن تأخــذ فــي الاعتبــار 
لــولا  تلقائيــا.  بذلــك   GPS أنظمــة وتقــوم  النســبية.  نظريــة 

أينشــتاين، لمــا يتمكــن الملاحــون مــن العمــل.
 

- وأخيــرا نظريــة الكــوري الجنوبــي كيــو هيــون تشــي التــي تصلــح  
للحقــول الضعيفــة جــدا.

 
لا حاجــة الآن إلــى المــادة المظلمــة ولا الطاقــة المظلمــة. وقــد 
أنفقــت عبثــا مليــارات الــدولار للبحــث عنهمــا. ولا يحتــاج الكــون 
ــن  ــن أن قواني ــد تبي ه.  فق ــر ويشــوّ ــل" يؤث ــوع مــن "عمي ــى ن إل
الطبيعــة نفســها مرنــة. وبنفــس الطريقــة، ومنــذ أكثــر مــن قــرن 
مضــى، تــم التخلــص مــن الأثيــر، الــذي آمــن بــه الجميــع، فألغــى 
ــر، كمــا ألغــى هيــون تشــي  المــادة المظلمــة  أينشــتاين الأثي

والطاقــة المظلمــة.
 

هــل يمكــن الســفر عبــر الزمــن؟ والقيــام بزيــارة فوريــة لأي مــكان 
فــي الكــون؟ - الآن يمكنــك التحــدث عنهــا دون أن يتهمــوك 

بالخيــال العلمــي.

هل يمكن السفر عبر الزمن؟ 
عالم من كوريا الجنوبية يصنع 

الحدث باكتشاف جديد
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تمكــن تلســكوب جيمــس ويــب الفضائــي التابــع لناســا مــن التقــاط 
صــور لســديم الحلقــة، أو مســييه 57، وهــو أحــد أشــهر الســدم 

الكوكبيــة فــي الســماء.
 

وتوضــح الصــورة المراحــل النهائيــة مــن حيــاة نجــم بعيــد، وتقــدم 
لمحــة ســريعة عمــا ســيحدث لشمســنا خــال نحــو 5 مليــارات ســنة.

 
وتكشــف الصــورة عــن ميــزات جديــدة للبنيــة المذهلــة للســديم 

التــي تشــبه كعكــة الدونــات مــن الغــاز المتوهــج.
 

ومــا يجعــل الســدم الكوكبيــة جذابــة للغايــة هــو تنــوع أشــكالها 
وأنماطهــا، والتــي تشــمل غالبــا حلقــات دقيقــة متوهجــة أو 

فقاعــات متوســعة أو ســحبا معقــدة ودقيقــة.
 

ــة مــن  ويقــع ســديم الحلقــة علــى بعــد نحــو 2600 ســنة ضوئي
الأرض، فــي كوكبــة القيثــارة، وولــد مــن نجــم يحتضــر قــذف 

طبقاتــه الخارجيــة إلــى الفضــاء.
 

وهــذا الطــرد للمــواد النجميــة هــو الــذي منــح هــذه التحفــة 
الكونيــة بنيتهــا المميــزة وألوانهــا النابضــة بالحيــاة.

 وتكشــف صور جيمس ويب معا عن الهياكل المعقدة للســديم 
الحلقــي - حلقاتــه وفقاعاتــه وســحبه الضعيفــة - بتفاصيــل غيــر 

مسبوقة.
 

وتتكــون الحلقــة الرئيســية للســديم مــن 20 ألــف كتلــة مــن غــاز 
الهيدروجيــن الجزيئــي الكثيــف، كل منهــا تعــادل كتلــة الأرض.

 
ولكــن خلــف هــذه الحافــة الخارجيــة للحلقــة الرئيســية مباشــرة، 
 )MIRI( كشــفت صــورة أداة الأشــعة تحــت الحمــراء المتوســطة

لأول مــرة أن هنــاك نحــو 10 أقــواس متحــدة المركــز.
 

ويقــول علمــاء الفلــك إن هــذه الأقــواس تتشــكل كل 280 عامــا 
تقريبــا أو نحــو ذلــك.

 
ومــع ذلــك، لا توجــد عمليــة معروفــة تتعلــق بتطــور النجــم إلــى 
عتقــد أن  ــك يُ ــة، لذل ــرة الزمني ــوع مــن الفت ــه هــذا الن ســديم ل
الأقــواس تشــكلت مــن تفاعــل العمــاق الأحمــر المحتضــر مــع 
نجــم مرافــق يقــع علــى نفــس المســافة منــه، مثــل مســافة بلوتــو 

مــن شمســنا.

كيف ستظهر الشمس عندما تموت؟ 
تلسكوب جيمس ويب يوضح
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حقــوق  لــك  ان  يعنــي  الكنديــة  للجنســية  حامــاً  تكــون  ان   
الكنديــة  الجنســية  علــى  حصولــك  بمجــرد  و  واجبــات.   وعليــك 
سوف تتمتع بالعديد من المزايا والتي يضمنها ميثاق كندا 
للحقوق والحريات، وحتى يشــعر أي شــخص بـ مميزات الجواز 
الكنــدي، عليــه أن يســعى للحصــول علــى الجنســية الكنديــة.

 
المواطــن  حقــوق  بكامــل  ســتتمتع  كنــدي  مواطــن  تكــون  ان 
كبيــر،  بشــكل  عالميــاً  منفتــح  مجتمــع  فــي  والعيــش  الكنــدي، 

كنــدا. فــي  الحيــاة  مميــزات  بكافــة  والتمتــع 
 

الجواز  قوة  هى  الكندية  الجنسية  على  الحصول  ميزات  وأبرز 
دولة  لـ 172  الســفر  الكندي  الجواز  لحامل  يمكن  اذا  الكندي، 
بدون تأشــيرة، أو الحصول على التأشــيرة عند الوصول، حيث 
يأتــي جــواز ســفر كنــدا فــي المرتبــة السادســة ضمــن  ترتيــب 

اقــوى جــوازت العالــم.
 

ــم  مقي تكــون  ان  يجــب  ــة  الكندي الجنســية  ــى  عل للحصــول  و 
ــدا. كن فــي  دائــم 

 
و مــن الجديــر بالذكــر ان مــن يحصــل علــى الجنســية الكنديــة، 
يحصل أطفاله على الجنســية بشــكل مباشــرة بمجرد الولادة، 
حتــى وإن تمــت ولادتهــم خــارج الأراضــي الكنديــة، وهــذا الأمــر 

مــن ميــزات التجنيــس بالــولادة فــي كنــدا
 

اقامــة  فتــرة  تكــون  لا  الكنــدي،  الجــواز  علــى  الحصــول  بعــد  و 
الشــخص خــارج كنــدا مشــروطة المــدة، ويمكــن بعــد الحصــول 
كاملــة،  بحريــة  والعــودة  كنــدا  خــارج  الاقامــة  الجنســية،  علــى 
والشــئ الــذي قــد يــؤدي إلــى فقــدان الجنســية الكنديــة، هــو 
الاقامــة لســنوات طويلــة جــداً خــارج كنــدا، دون العــودة لكنــدا.

 
و بعد الحصول على الجنسية ستتمكن من التصويت في أي 
انتخابــات فــي كنــدا، والمشــاركة كعضــو فاعــل فــي المجتمــع، 

كأنــك مولــود فــي كنــدا منــذ أبــد التاريــخ، لكــن يشــترط قانــون 
التصويــت، أن لا يكــون الشــخص غائــب خــارج الأراضــي الكنديــة 

فتــرة تزيــد عــن 5 ســنوات.
 

بمقــدور  يكــون  لا  الكنديــة،  الجنســية  علــى  الحصــول  بعــد 
الشــخص التصويــت فــي الانتخابــات الكنديــة فقــط، بــل يمكنــه 
أيضــاً الترشــح فــي الانتخابــات الكنديــة ســواء علــى المســتوى 
الفيدرالــي، أو علــى مســتوى الانتخابــات المحليــة، ويعــد هــذا 

الكنــدي. الجــواز  مميــزات  اهــم  مــن  الأمــر 
 

اذا كان يمقدورك  بعد الهجرة الى كندا، العمل في القطاع 
فــي  العمــل  الجنســية،  علــى  الحصــول  بعــد  يمكنــك  الخــاص، 
الدوائر الفيدرالية الحكومية في كندا، رغم أن هناك وظائف 
الاقامــة  علــى  الحصــول  بعــد  فيهــا  العمــل  يمكــن  حكوميــة 
العمــل  يمكــن  لا  وظائــف  ــاك  هن أن  إلا  ــدا،  كن فــي  الدائمــة 

فيهــا قبــل الحصــول علــى الجــواز الكنــدي.
 

بعــد الحصــول علــى الجنســية، يمكــن البقــاء خــارج كنــدا، دون 
فــي  كنــدا  إلــى  والعــودة  الاقامــة،  مــدة  انتهــاء  مــن  الخــوف 

أي وقت.
 

اذ  عنهــا،  تتخلــى  ولا  الأم،  بلــدك  بجنســية  الاحتفــاظ  يمكنــك 
يســمح قانــون الهجــرة والجنســية الكنــدي بــإزدواج الجنســية، 
ولا يجبــر القانــون أحــداً للتخلــي عــن جنســيته، وهــذه الميــزة 

تعــد مــن افضــل ميــزات الحصــول علــى الجنســية الكنديــة .
 

يتمتــع حامــل الجــواز الكنــدي بالدعــم القنصلــي خــارج الأراضــي 
الكندية، ففي حال واجهت الشخص أي مشكلة خارج كندا، 

تكون الســفارات والقنصليات الكندية موجودة للمســاعدة.

ماذا يعني أن تكون مواطن كندي؟
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معلومات الإتصال بحالة الطوارئ 
 وارقام مهمة في كندا 

EMERGENCY CALL

برقــم  ــوا  تتصل أن  عليكــم  يجــب  ــدا،  كن أنحــاء  ــع  جمي فــي 
الطــوارئ.  بخدمــات  للاتصــال  واحــد(  واحــد  )تســعة   911
ســيقوم مركــز الاتصــالات بتحويــل مكالمتكــم إلــى المركــز 

الخدمــة. ســيقدم  الــذي  الصحيــح 

ــون  يعان ــن  الذي للأشــخاص  يمكــن  المناطــق،  بعــض  فــي 
صعوبــة فــي الســمع أو الــكلام اســتخدام تقنيــة الرســائل 
النصيــة 911. ولكــي تســتطيعوا اســتخدام هــذه التقنيــة، 
يجــب عليكــم أن تســجلوا أســماءكم  وتتأكــدوا أن خدمــات 

الرســائل النصيــة 911 متوفــرة ومتاحــة فــي منطقتكــم.

 تعليمات بشأن المكالمة الهاتفية الخاصة برقم 911

الهاتــف  مأمــور  تخبــروا  أن  عليكــم  يجــب   -
الطارئــة. الحالــة  ومــكان  بظــروف   فــوراً 
- يجب عليكم أن تعطوا مأمور الهاتف رقم هاتفكم، فإذا 
 انقطع الخط يمكن لمأمور الهاتف أن يتصل بكم من جديد.
مــع  التحــدث  أثنــاء  الخــط  تقطعــوا  أن  عليكــم  يجــب  لا   -
 مأمــور الهاتــف إلا إذا طلــب منكــم مأمــور الهاتــف ذلــك.
جديــد. مــن   911 برقــم  اتصلــوا  الخــط،  انقطــع  إذا   - 
فيجــب  وخطــأً  ســهواً  الطــوارئ 911  برقــم  اتصلتــم  إذا   -
عليكــم أن تبقــوا علــى الخــط وأن تخبــروا مأمــور الهاتــف 
بأنــه لا توجــد حالــة طارئــة وأن الاتصــال وقــع عــن طريــق 

متعمــداً. يكــن  ولــم  الخطــأ 
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الكلمات المتقاطعة

الكلمة الضائعة لعبة السودوكو

عموديا : أفقيا :

ضــع الأرقــام مــن 1 إلــى 9 حيــث لا يتكــرر 
الرقــم فــي كل مربــع كبيــر وفــي  كل خــط 

أفقــي أو عمــودي .

مستوى سهل

الكلمة الضائعة مكونة
من 7 حروف :

شاعر ملحمي إغريقي أسطوري.

8687
عدد 119 - آب 2023عدد 119 - آب 2023 تسلية

المتقاطعة الكلمات 
إعداد نعوم مسعود

naoummassoud@live.com

عمودياأفقيا
-1  سلوك وخصائص معينة تتسم 

بها البرامج الحاسوبية وتجعلها تحاكي 
القدرات الذهنية البشرية وانماط 
عملها -2 عاصمة افريقية – اقليم 
من الجزر تابع للولايات المتحدة 

الاميركية -3 رضوخ وخضوع – والد 
– رجل حكيم ذُكر في القرآن الكريم 

-4 ما ينبت من الشعر على شفة 
الرجل العليا – مدينة ايطالية – 

احفر البئر -5 اظهر وكشف – اسم 
موصول – بلدة لبنانية في قضاء بنت 
جبيل -6 قبيلة عربية من كبار تجار 
القوافل – مطر غزير فجائي -7 شاعر 

فرنسي راحل – لباس داخلي -8 مدينة 
تونسية – ما حمُض من عصير العنب 
– ملكة تدمر -9 ولاية برازيلية فقيرة 

– ارض لا تُسقى – حيوان بحري 
-10 موقع اثري في المغرب – نعم 

بالروسية – السفينة -11 منع ودفع 
– فولاذ – مدينة فرنسية – خصم 
شديد -12 من الالوان – نوع من 

الاقمشة – فريق عسكري -13 من 
اسماء الاسد – كساد وقلة رواج 

-14 من جبال سلسلة لبنان الغربية 
– نبغي – معطاءً -15 ممثل فرنسي 

راحل – نجّار الخشب 

-1  نحّات لبناني – اضرب الحديد 
على الحديد -2 مدينة فرنسية 

– لاعب كرة قدم برازيلي سابق – 
للتفسير -3 معركة بحرية بين العرب 

والبيزنطيين احرز فيها العرب 
انتصارا على قسطنطين الثاني – شركة 

سيارات بريطانية -4 إجاص – 
اعتقادات شعبية واصول تعود الى 
الماضي – للنداء -5 عودة ورجوع 

– آلة تُرمى بها السهام – يأتي بعده 
-6 سلس متكيف مع الظروف 

– مدينة مصرية قديمة -7 شهر 
ميلادي – بحيرة في الفيليبين – دام 

وبقي – بهار هندي -8 نهر فرنسي 
– طبيب وصحافي لبناني وفيلسوف 
اجتماعي راحل -9 ايقاع في الحيرة 

والاضطراب – بحر – رابع الحروف 
الابجدية اللاتينية -10 دفع بقهر – 
مدينة فرنسية – صديق انيس -11 

مدينة فرنسية – تغربل وتصفّي 
-12 نشفق ونرحم – من ألعاب 
الاطفال – للمصاحبة – عاصمة 
اوروبية -13 فنان مصري -14 

محافظة لبنانية – مدينة يابانية 
-15 كاتب وشاعر من اهل المدينة 

برع في الغناء – نشّال 

مثل في الدائرة

اللعبة  شروط 
هذه اللعبة مكوّنة من كرة 

في داخلها حروف مكررة 
والمطلوب شطب كل حرف 

مكرر ثلاث مرات في كل من 
الخانات ليتبقى لنا في كل خانة 

أحرف غير مشطوبة تشكل 
الكلمات المطلوبة للوصول 
الى المثل المأثور من الأمثال 

اللبنانية الشعبية

  ثل في الدائرةم   
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اللعبة  شروط 
إبحث عن الكلمات المدوّنة أدناه واشطبها 

في كل الإتجاهات. أما الحروف المتبقيّة 
بانتظام دون تشطيب فسوف تشكل 

الكلمة الضائعة  

الكلمة الضائعة مكونة من 7 حروف: 

شاعر ملحمي اغريقي اسطوري

ارخيلوخوس – اوس بن حجر – الخنساء 

– اريون – بقليدس – بيندار – تيليسيلا 

– ثيوقريطس – ثعلبة – ختم – دريد 

بن الصمة – زهير – سوفوكليس – 

سيمونيدس – سافو – سارة – شعر – 

طرفة بن العبد – ظل – علقمة الفحل 

– عنتر – فيرجيل – فيلمون – قصيدة 

– قافية – كورينا – لوكان – لغة – نافع – 

نثر – هسيودوس – هوراس 

الضائعة  انكهًت انضائعت الكلمة 
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شاعر يهحًي اغريقي اسطوري :حروف 7انكهًت انضائعت يكوَت يٍ   
                                                                                                                

                
   

 –ثعهبت  –ثيوقريطس  –تيهيسيلا  –بيُذار  –بقهيذس  –اريوٌ  –انخُساء  –اوس بٍ حجر  –ارخيهوخوس        
 –طرفت بٍ انعبذ  –شعر  –سارة  –افو س –سيًوَيذس  –سوفوكهيس  –زهير  –دريذ بٍ انصًت  –ختى 
َثر  –َافع  –نغت  –نوكاٌ  –كوريُا  –قافيت  –قصيذة  –فيهًوٌ  –فيرجيم  –عُتر  –عهقًت انفحم  –ظم 

 هوراس  –هسيودوس  –

                                         الكلمات المتقاطعة                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 افقٌا

سلوك وخصائص معٌنة تتسم بها البرامج الحاسوبٌة وتجعلها تحاكً القدرات الذهنٌة البشرٌة   -1
رضوخ  -3اقلٌم من الجزر تابع للولاٌات المتحدة الامٌركٌة  –عاصمة افرٌقٌة  -2 اوانماط عمله

ما ٌنبت من الشعر على شفة الرجل العلٌا  -4ذُكر فً القرآن الكرٌم رجل حكٌم  –والد  –وخضوع 
 بلدة لبنانٌة فً قضاء بنت جبٌل –اسم موصول  –اظهر وكشف  -5احفر البئر  –مدٌنة اٌطالٌة  –
لباس  –شاعر فرنسً راحل  -7مطر غزٌر فجائً  –ن كبار تجار القوافل عربٌة م قبٌلة -6

 –ولاٌة برازٌلٌة فقٌرة  -9ملكة تدمر  –ما حمُض من عصٌر العنب  –مدٌنة تونسٌة  -8 داخلً
نع م -11السفٌنة  –نعم بالروسٌة  –موقع اثري فً المغرب  -11حٌوان بحري  –ارض لا تُسقى 

فرٌق  –نوع من الاقمشة  –من الالوان  -12خصم شدٌد  –رنسٌة مدٌنة ف –فولاذ  –ودفع 
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